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Swanson, Nolan og Pelhams ADHD-skala
for barn (SNAP-IV)
SNAP-IV er en atferdsskala som hovedsakelig brukes til å screene for ADHD

og opposisjonell atferdsforstyrrelse hos barn. Den samler inn informasjon fra

lærere og foreldre om hyppighet og alvorlighetsgrad av symptomer knyttet til

ADHD og andre atferdsforstyrrelser.

Antall spørsmål 26 spørsmål

Estimert tid 6 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Swanson, Nolan, and Pelham-IV Scale

Målgruppe Barn (6–18 år)

Forfattere James M. Swanson, Richard Nolan, Daniel Pelham (2001)

Kategori ADHD, Barn

Forhåndsvisning av de 26 spørsmålene

Er ikke oppmerksom på detaljer eller gjør slurvefeil i skolearbeidet

Aldri eller ikke i det hele tatt Litt Ofte Svært ofte

Har vansker med å holde oppmerksomheten på oppgaver eller lek

Aldri eller ikke i det hele tatt Litt Ofte Svært ofte

Ser ikke ut til å høre etter når noen snakker direkte til barnet

Aldri eller ikke i det hele tatt Litt Ofte Svært ofte

Følger ikke instruksjoner og fullfører ikke skolearbeidet

Aldri eller ikke i det hele tatt Litt Ofte Svært ofte

SNAP-IV

https://mentaal.org/nb/send/snap-iv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Har vansker med å organisere oppgaver eller aktiviteter

Aldri eller ikke i det hele tatt Litt Ofte Svært ofte

Skåring og tolkning

Hvert ledd vurderes på en skala fra 0 (ikke i det hele tatt) til 3 (svært mye). Leddene er gruppert i tre delskalaer:

uoppmerksomhet (ledd 1 til 9), hyperaktivitet/impulsivitet (ledd 10 til 18) og opposisjonell atferdsforstyrrelse (ledd 19 til 26).

Skåren for hver delskala er summen av leddene og sammenlignes med kliniske cut-off-verdier (mild, moderat, alvorlig)

som veiledning i screeningen.


