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Spørreskjema om selvmordstanker,
juniorversjon (SIQ-JR)
SIQ-JR er et selvrapporteringsskjema som kartlegger hyppighet og intensitet av

selvmordstanker hos ungdom fra 12 til 18 år. Det gjør det mulig for psykologer å

avdekke forekomst og alvorlighetsgrad av selvmordstanker og støtter kliniske

beslutninger om sikkerhet og oppfølging av unge pasienter.

Antall spørsmål 15 spørsmål

Estimert tid 10 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Suicidal Ideation Questionnaire - Junior

Målgruppe Ungdom

Forfattere William M. Reynolds (1987)

Kategori Depresjon, Ungdom

Bruk spørreskjemaene dine på nett

Send pasienten en lenke: de svarer på mobil eller datamaskin, og du får de skårede resultatene på e-post.

Se spørreskjemaet på mentaal.org

Skåring og tolkning

Hvert ledd skåres fra 0 (jeg har aldri hatt denne tanken) til 6 (nesten hver dag). Skårene summeres til en totalskår; jo

høyere den er, desto større er risikoen. En klinisk cut-off-verdi på 31 eller mer viser betydelig risiko for selvmordstanker

som krever umiddelbar oppmerksomhet.

Bruk

Dette verktøyet er ikke tilgjengelig på Mentaal. For å bruke dette spørreskjemaet i praksisen din må du ha en gyldig lisens.

Vi anbefaler at du sender det direkte fra utgiverens nettsted.

SIQ-JR

https://mentaal.org/nb/send/siq-jr?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send/siq-jr?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Er du psykolog?
Med Mentaal får du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester

Automatisk skåring

Resultater på e-post

Prøv gratis Se alle spørreskjemaene

“Det er et virkelig pluss i timene når jeg skal vurdere pasienten, og et svært rikt grunnlag for samtaler som utdyper

det kliniske arbeidet.”

Ingrid M. - KAT-psykolog

https://mentaal.org/nb?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

