
mentaal.org

Spørreskjema om den mørke tetraden
(SD4)
SD4 er et kort spørreskjema som kartlegger de fire personlighetstrekkene i

den såkalte mørke tetraden: narsissisme, machiavellisme, psykopati og

sadisme. Det har som mål å gi en profil av disse dimensjonene hos voksne,

både i den generelle befolkningen og i klinikk eller forskning.

Antall spørsmål 28 spørsmål

Estimert tid 5 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Short Dark Tetrad

Målgruppe Voksne

Forfattere Daniel N. Jones, Delroy L. Paulhus (2020)

Kategori Generelt

Forhåndsvisning av de 28 spørsmålene

Det er ikke lurt å la folk få vite hemmelighetene dine.

Helt uenig Uenig Nøytral Enig Helt enig

Uansett hva som skal til, må du få de viktige personene på din side.

Helt uenig Uenig Nøytral Enig Helt enig

Unngå direkte konflikt med andre, for de kan være nyttige i fremtiden.

Helt uenig Uenig Nøytral Enig Helt enig

Hold en lav profil hvis du vil få det som du vil.

Helt uenig Uenig Nøytral Enig Helt enig

SD4

https://mentaal.org/nb/send/sd4?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Å manipulere situasjonen krever planlegging.

Helt uenig Uenig Nøytral Enig Helt enig

Skåring og tolkning

Hvert ledd skåres på en skala av likerttypen (vanligvis 1 til 5), noe som gir en samlet skår for hver dimensjon i den mørke

tetraden (narsissisme, machiavellisme, psykopati, sadisme). Terskelverdier kan brukes til å identifisere høye nivåer på hver

dimensjon.


