
mentaal.org

Spørreskjema for kartlegging av
angstrelatert skolevegring på
ungdomsskolen (SCREEN)
SCREEN er et spørreskjema for tidlig identifisering av angstrelatert

skolevegring hos ungdomsskoleelever. Det gjør det mulig å identifisere

risikosituasjoner og raskt henvise til grundigere kartlegging ved behov. Det er

raskt å fylle ut og skal fange opp problemet både hos elevene selv og

gjennom foreldrenes perspektiv.

Antall spørsmål 18 spørsmål

Estimert tid 5 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn SChool REfusal EvaluatioN (SCREEN)

Målgruppe Ungdom (ungdomsskoleelever)

Forfattere Marie Gallé-Tessonneau, Kamel Gana (2019)

Kategori Ungdom

Forhåndsvisning av de 18 spørsmålene

Jeg føler at jeg får en mental sperre når det gjelder å gå på skolen, som om jeg ikke klarer det.

Stemmer ikke i det hele tatt for meg Stemmer litt for meg Stemmer halvveis for meg Stemmer ganske godt for meg

Stemmer helt for meg

Jeg sier til foreldrene mine at jeg ikke vil gå på skolen, og at jeg vil være hjemme.

Stemmer ikke i det hele tatt for meg Stemmer litt for meg Stemmer halvveis for meg Stemmer ganske godt for meg

Stemmer helt for meg

Jeg er redd for hva de andre i klassen tenker om meg.

Stemmer ikke i det hele tatt for meg Stemmer litt for meg Stemmer halvveis for meg Stemmer ganske godt for meg

Stemmer helt for meg

SCREEN

https://mentaal.org/nb/send/screen?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Jeg er borte oftere i år enn i fjor.

Stemmer ikke i det hele tatt for meg Stemmer litt for meg Stemmer halvveis for meg Stemmer ganske godt for meg

Stemmer helt for meg

Skåring og tolkning

Hvert ledd skåres etter hyppigheten eller intensiteten av det som beskrives. En cut-off-verdi viser risiko for angstrelatert

skolevegring, noe som i så fall gir grunn til en grundig klinisk kartlegging.


