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Personlighetsinventar for DSM-5 (PID-5)
Personlighetsinventaret er et selvrapporteringsverktøy for å måle maladaptive

personlighetstrekk etter kriteriene i DSM-5. Spørreskjemaet utforsker 25

personlighetsfasetter, gruppert i 5 brede domener: negativ affektivitet,

løsrivelse, antagonisme, disinhibisjon og psykotisisme. Det brukes til å forstå

personlighetsfunksjon bedre, identifisere mulige lidelser og gi en oversikt over

de psykopatologiske dimensjonene som foreligger.

Antall spørsmål 220 spørsmål

Estimert tid 25 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Personality Inventory for DSM-5

Målgruppe Voksne

Forfattere Krueger, R. F., Derringer, J., Markon, K. E., Watson, D., & Skodol, A. E. (2013)

Kategori Generelt

Forhåndsvisning av de 220 spørsmålene

Ting gir meg ikke like mye glede som de ser ut til å gi andre.

Helt usant eller ofte usant Delvis usant eller noen ganger usant Delvis sant eller noen ganger sant Helt sant eller ofte sant

Mange mennesker prøver å skade meg.

Helt usant eller ofte usant Delvis usant eller noen ganger usant Delvis sant eller noen ganger sant Helt sant eller ofte sant

Folk sier at jeg er en våghals.

Helt usant eller ofte usant Delvis usant eller noen ganger usant Delvis sant eller noen ganger sant Helt sant eller ofte sant

Det virker som om jeg handler helt impulsivt.

Helt usant eller ofte usant Delvis usant eller noen ganger usant Delvis sant eller noen ganger sant Helt sant eller ofte sant

PID-5

https://mentaal.org/nb/send/pid-5?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Jeg får ofte så uvanlige ideer at jeg ikke kan forklare dem for noen.

Helt usant eller ofte usant Delvis usant eller noen ganger usant Delvis sant eller noen ganger sant Helt sant eller ofte sant

Skåring og tolkning

Hvert ledd i PID-5 vurderes på en 4-punkts skala: 0 = svært usant eller ofte usant, 1 = noen ganger eller delvis usant, 2 =

noen ganger eller delvis sant, 3 = svært sant eller ofte sant.

Enkelte ledd (7, 30, 35, 58, 87, 90, 96, 97, 98, 131, 142, 155, 164, 177, 210 og 215) må reverseres før skårene beregnes.

Råskåren for hver fasett fremkommer ved å legge sammen vurderingene på de tilhørende leddene. Klinikeren beregner

deretter en gjennomsnittsskår for hver fasett og for hvert domene. Disse gjennomsnittsskårene, fra 0 til 3, gjør det mulig å

sammenligne graden av personlighetsdysfunksjon med observerte normer.


