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Verktøy for opioidrisiko (ORT)
Verktøy for opioidrisiko (ORT) er et spørreskjema som vurderer risikoen for å

utvikle problematisk bruk av eller avhengighet av opioider hos pasienter der

slik behandling vurderes ved kroniske, ikke-kreftrelaterte smerter. Det hjelper

klinikere med å forutse opioidrelatert risikoatferd ut fra individuelle faktorer.

Antall spørsmål 10 spørsmål

Estimert tid 5 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Opioid Risk Tool

Målgruppe Voksne med kroniske smerter

Forfattere Lynn R. Webster (2005)

Kategori Avhengighet

Forhåndsvisning av de 10 spørsmålene

Familiehistorie med rusmisbruk: Alkohol

Ja Nei

Familiehistorie med rusmisbruk: Illegale rusmidler

Ja Nei

Familiehistorie med rusmisbruk: Reseptbelagte legemidler

Ja Nei

Egen historie med rusmisbruk: Alkohol

Ja Nei

ORT

https://mentaal.org/nb/send/ort?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Egen historie med rusmisbruk: Illegale rusmidler

Ja Nei

Skåring og tolkning

Svarene legges sammen etter et fastsatt skåringssystem for hver risikofaktor (familiehistorie, personlig historie, alder, kjønn

osv.). Sluttskåren tolkes på tre nivåer: lav, moderat eller høy risiko for feilbruk av opioider. Det foreslås spesifikke

anbefalinger for oppfølging eller støtte ut fra skåren.


