Mentaal mentaal.org

Kartleggingsskjema for narsissistisk
personlighet (NPI)

Kartleggingsskjemaet for narsissistisk personlighet (NPI) er et
selvrapporteringsskjema som maler ikke-kliniske narsissistiske trekk,
hovedsakelig i den generelle befolkningen og i forskning pa
personlighetspsykologi. Det utforsker ulike dimensjoner ved narsissisme, som

felelse av overlegenhet, behov for beundring, autoritet, ekshibisjonisme,

NPI utnytting av andre, forfengelighet, krav pa seerbehandling og
selvtilstrekkelighet.
Antall spgrsmal 40 spgrsmal
Estimert tid 10 minutter
Sprak Norsk bokmal
Originalnavn Narcissistic Personality Inventory
Malgruppe Voksne
Forfattere Robert Raskin, Calvin S. Hall, Howard Terry (1979)

Forhandsvisning av de 40 spgrsmalene

Velg det utsagnet som passer best for deg.

Jeg har et naturlig talent for & pévirke andre. Jeg er ikke flink til & pavirke andre.

Velg det utsagnet som passer best for deg.

Beskjedenhet kler meg ikke. Jeg er i bunn og grunn en beskjeden person.

Velg det utsagnet som passer best for deg.

Jeg ville gjort nesten hva som helst hvis noen utfordret meg. Jeg er en ganske forsiktig person.

Velg det utsagnet som passer best for deg.

Nar folk gir meg komplimenter, blir jeg noen ganger flau. Jeg vet at jeg er god fordi alle sier det til meg.


https://mentaal.org/nb/send/npi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Velg det utsagnet som passer best for deg.

Tanken pé & styre verden skremmer vettet av meg. Hvis jeg styrte verden, ville den veert et bedre sted.

Skaring og tolkning

Den mest brukte versjonen, NPI-40, bestar av 40 ledd med tvunget valg mellom to alternativer. Bare ett svar per ledd
tilsvarer den narsissistiske polen og gir 1 poeng; det andre gir O poeng. Totalskéren gér fra O til 40, og hgyere skar viser
flere narsissistiske trekk. Ved noen former for bruk inngar ogséa delskarer pa dimensjoner som autoritet, selvtilstrekkelighet,
overlegenhet, ekshibisjonisme, utnytting av andre, forfengelighet og krav pa seerbehandling. Tolkningen bgr veere
forsiktig, sammenlignes med filgjengelige normer og settes inn i den kliniske sammenhengen, ettersom NPI ikke stiller en

diagnose alene.



