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McLean-screeningverktgy for
borderline personlighetsforstyrrelse
(MSI-BPD)

MSI-BPD er et selvrapporteringsskjema for rask screening av borderline
personlighetsforstyrrelse (BPD). Det bestar av 10 ledd som dekker hovedkriteriene
for BPD etter DSM-IV. Verktgyet gjor det mulig & identifisere personer som
sannsynligvis har borderline personlighetsforstyrrelse og trenger en grundig

klinisk utredning.

10 sporsmal

5 minutter

Norsk bokmal

MclLean Screening Instrument for Borderline Personality Disorder
Voksne

Mary C. Zanarini, Frances R. Vujanovic, John Hennen, Garrett Fitzmaurice, Glen O.
Gunderson, Cynthia L. Philip, Mary C. Marino (2003)

Personlighetsforstyrrelser

Forhandsvisning av de 10 spgrsmalene

Har noen av dine neermeste forhold veert preget av mange krangler eller gjentatte brudd?

Nei Ja

Har du med vilje skadet deg selv fysisk (for eksempel slatt deg selv, skéret deg eller brent deg)? Eller gjort et

selvmordsforsgk?

Nei Ja

Har du hatt minst o andre problemer med impulsivitet (for eksempel overspising og pengebruk uten kontroll, for

mye alkohol og verbale utbrudd)?

Nei Ja


https://mentaal.org/nb/send/msi-bpd?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Har du hatt ekstreme humegrsvingninger?

Nei Ja

Har du veert sveert sint mye av tiden? Eller ofte oppfert deg sint eller sarkastisk?

Nei Ja

Bruk spgrreskjemaene dine pa nett

Send pasienten en lenke: de svarer pd mobil eller datamaskin, og du far de skarede resultatene pé e-post.

Se sporreskjiemaet pa mentaal.org »

Skaring og tolkning

Hvert ledd skares med et ja- eller nei-svar. En skar pa 7 eller flere positive svar tyder sterkt pa at borderline
personlighetsforstyrrelse sannsynligvis foreligger. Verktgyet stiller ingen diagnose, men peker mot behov for en

grundigere utredning.

Er du psykolog?

Med Mentaal far du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester
Automatisk skéring

Resultater pa e-post

(Se alle spwrreskjemaene)

“Det er et virkelig pluss i timene nér jeg skal vurdere pasienten, og et sveert rikt grunnlag for samtaler som utdyper
det kliniske arbeidet.”

& Elodie C. - KAT-psykolog
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