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Spgrreskjema om stemningslidelser,
ungdomsversjon (MDQ-A)

MDQ-A er et selvutfylt screeningverktgy for &8 oppdage symptomer pa bipolar
lidelse hos ungdom. Det hjelper med & identifisere maniske og hypomane
episoder og samtidig forekomst av symptomer, og bidrar dermed til at

stemningslidelser oppdages tidligere i denne gruppen.

13 sparsmal

5 minutter

Norsk bokmal

Mood Disorder Questionnaire - Adolescent Version
Ungdom

Robert M.A. Hirschfeld, Michael B. Keller, Susan L. Bell, Mark A. Keck, Paul E. Frye (2007)

Bruk spgrreskjemaene dine pa nett

Send pasienten en lenke: de svarer pa mobil eller datamaskin, og du far de skéarede resultatene pa e-post.

Se spgrreskjemaet pad mentaal.org »

Skaring og tolkning

MDQ-A bestar av 13 spgrsmal om maniske/hypomane symptomer, etterfulgt av spgrsmal om symptomene har

forekommet samtidig, og om hvordan de har pavirket fungeringen. Screeningen er vanligvis positiv hvis minst 7 svar er

positive, hvis symptomene har forekommet samtidig, og hvis det rapporteres moderat til markert innvirkning pa

hverdagen. Dette er et screeningverktgy, ikke et diagnostisk verktay.


https://mentaal.org/nb/send/mdq-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send/mdq-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Er du psykolog?
Med Mentaal far du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester
Automatisk skéring

Resultater pa e-post

(Se alle sp¢rreskjemaene>

“Den automatiske skaringen sparer meg for enormt mye tid, og pasientene mine er langt mer villige til & fylle ut

skjemaene.”

% Samia T. - Psykolog pa nett


https://mentaal.org/nb?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

