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Flerdimensjonal angstskala for barn
(MASC-2)

MASC-2 er et standardisert selvrapporteringsskjema for & male og forsta ulike

sider ved angst hos barn og ungdom. Det omfatter flere delskalaer som

kartlegger ulike dimensjoner, som sosial angst, separasjonsangst, fysisk frykt og

C-2 skoleprestasjoner.
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Anftall spgrsmal 50 spgrsmal
Estimert tid 15 minutter
Sprak Norsk bokmal
Originalnavn Multidimensional Anxiety Scale for Children
Malgruppe Barn og ungdom
Forfattere John S. March (2013)
Kategori Angst, Barn

Bruk spgrreskjemaene dine pa nett

Send pasienten en lenke: de svarer pd mobil eller datamaskin, og du far de skéarede resultatene pé e-post.

Se sporreskjemaet pa mentaal.org »

Skaring og tolkning

Hvert ledd vurderes péa en skala av Likert-type fra O til 3. Raskarer beregnes for hver delskala og omregnes deretter til
standardskarer etter alder og kjsnn. Hoye skérer viser stgrre forekomst av angstsymptomer. Skarene tolkes etter kliniske

cut-off-verdier for a fastsla alvorlighetsgraden av angsten.

Bruk

Dette verktoyet er ikke tilgjengelig pd Mentaal. For & bruke dette spgrreskjemaet i praksisen din mé du ha en gyldig lisens.

Vi anbefaler at du sender det direkte fra utgiverens nettsted.


https://mentaal.org/nb/send/masc-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send/masc-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Er du psykolog?
Med Mentaal far du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester
Automatisk skéring

Resultater pa e-post

(Se alle sp¢rreskjemaene>

“Den automatiske skaringen sparer meg for enormt mye tid, og pasientene mine er langt mer villige til & fylle ut

skjemaene.”

% Samia T. - Psykolog pa nett


https://mentaal.org/nb?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

