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Québec-skalaen for adaptiv atferd (EQCA)

EQCA er et spgrreskjema som brukes fil & kartlegge en persons grad av
selvstendighet og tilpasning i hverdagen. Det maéler ulike omrader som
kommunikasjon, sosiale ferdigheter, personlig selvstendighet og praktiske
ferdigheter, for & gi bedre forstaelse av personens adaptive fungering. Testen

brukes saerlig som statte til diagnostisering av utviklingshemning eller

EQCA nevroutviklingsforstyrrelser og for & gi retning til filtak og statteplaner.
Antall spgrsmal 324 spgrsmal
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Sprak Norsk bokmal
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Skaring og tolkning

Atferd vurderes pa ulike omrédder som kommunikasjon, sosiale ferdigheter og dagligliv. Hvert ledd skares for & identifisere

personens grad av selvstendighet.


https://mentaal.org/nb/send/eqca?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

