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Kartleggingsskjema for depressive
symptomer, delskala for suicidalitet
(DSI-SS)
DSI-SS er en kort delskala til selvutfylling som skal oppdage og tallfeste

alvorlighetsgraden av selvmordstanker hos personer med depressive symptomer.

Den gir en rask vurdering av selvmordsrisiko i kliniske sammenhenger eller i

forskning.

Antall spørsmål 4 spørsmål

Estimert tid 2 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Depressive Symptom Inventory – Suicidality Subscale

Målgruppe Voksne

Forfattere Jesse B. Joiner, M. David Rudd (1999)

Kategori Depresjon

Bruk spørreskjemaene dine på nett

Send pasienten en lenke: de svarer på mobil eller datamaskin, og du får de skårede resultatene på e-post.

Se spørreskjemaet på mentaal.org

Skåring og tolkning

Hvert ledd skåres fra 0 til 3. Totalskårene varierer fra 0 til 12, og høyere skårer viser mer alvorlige selvmordstanker. En cut-

off-verdi på 2 eller høyere tyder på klinisk signifikant risiko som krever videre utredning.

DSI-SS

https://mentaal.org/nb/send/dsi-ss?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send/dsi-ss?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Er du psykolog?
Med Mentaal får du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester

Automatisk skåring

Resultater på e-post

Prøv gratis Se alle spørreskjemaene

“Jeg var skeptisk i begynnelsen, men nå klarer jeg meg ikke uten dette verktøyet i praksisen min.”

Elodie C. - KAT-psykolog

https://mentaal.org/nb?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

