
mentaal.org

Screening for alkohol- og
rusproblemer hos ungdom (DEP-ADO)
DEP-ADO er et screeningverktøy for rask vurdering av problematisk bruk av

alkohol og narkotika hos ungdom. Det gjør det lettere å identifisere unge som er i

risiko eller har rusrelaterte vansker, som grunnlag for riktige tiltak eller oppfølging.

Antall spørsmål 17 spørsmål

Estimert tid 10 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Detection of problematic alcohol and drug use among adolescents

Målgruppe Ungdom

Forfattere Michel Germain, Louise Guyon, Michel Landry, Joël Tremblay, Natacha Brunelle, Jacques

Bergeron (2001)

Kategori Avhengighet, Ungdom

Forhåndsvisning av de 17 spørsmålene

De siste 12 månedene, har du brukt dette stoffet, og i så fall hvor ofte?

Alkohol

Aldri Av og til Omtrent en gang i måneden I helgene eller en til to ganger i uken

3 ganger i uken eller mer, men ikke hver dag Hver dag

De siste 12 månedene, har du brukt dette stoffet, og i så fall hvor ofte?

Cannabis (for eksempel marihuana, hasj osv.)

Aldri Av og til Omtrent en gang i måneden I helgene eller en til to ganger i uken

3 ganger i uken eller mer, men ikke hver dag Hver dag

DEP-ADO

https://mentaal.org/nb/send/dep-ado?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


De siste 12 månedene, har du brukt dette stoffet, og i så fall hvor ofte?

Kokain (for eksempel crack, freebase osv.)

Aldri Av og til Omtrent en gang i måneden I helgene eller en til to ganger i uken

3 ganger i uken eller mer, men ikke hver dag Hver dag

De siste 12 månedene, har du brukt dette stoffet, og i så fall hvor ofte?

Lim/løsemidler

Aldri Av og til Omtrent en gang i måneden I helgene eller en til to ganger i uken

3 ganger i uken eller mer, men ikke hver dag Hver dag

De siste 12 månedene, har du brukt dette stoffet, og i så fall hvor ofte?

Hallusinogener (for eksempel LSD, PCP, ecstasy, meskalin, trips osv.)

Aldri Av og til Omtrent en gang i måneden I helgene eller en til to ganger i uken

3 ganger i uken eller mer, men ikke hver dag Hver dag

Bruk spørreskjemaene dine på nett

Send pasienten en lenke: de svarer på mobil eller datamaskin, og du får de skårede resultatene på e-post.

Se spørreskjemaet på mentaal.org

Skåring og tolkning

Hvert spørsmål gir en bestemt skår, som brukes til å beregne en totalskår som veileder tolkningen: lav risiko, moderat

risiko eller problematisk bruk. Spesifikke cut-off-verdier viser behov for ytterligere tiltak.

https://mentaal.org/nb/send/dep-ado?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Er du psykolog?
Med Mentaal får du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester

Automatisk skåring

Resultater på e-post

Prøv gratis Se alle spørreskjemaene

“Det er et virkelig pluss i timene når jeg skal vurdere pasienten, og et svært rikt grunnlag for samtaler som utdyper

det kliniske arbeidet.”

Elodie C. - KAT-psykolog
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