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Diagnostisk intervju for
autismespekterforstyrrelse (DASI-2)
DASI-2 er et semistrukturert klinisk intervju som skal støtte den diagnostiske

utredningen av autismespekterforstyrrelse hos personer over 2 år. Det er

beregnet på psykologer og andre klinikere og er direkte knyttet til kriteriene i

DSM-5 og ICD-11. Verktøyet utforsker systematisk utviklingshistorie, sosial

kommunikasjon, begrenset og repeterende atferd, funksjonspåvirkning,

forekomst av symptomer i flere sammenhenger og kompenserende strategier

som maskering. Det inneholder også spørsmål om mulige komorbide tilstander

og kan suppleres med et strukturert observasjonsskjema som dekker

kommunikasjon, emosjonell forståelse, sosial forståelse, forestillingsevne og

generell fremtoning.

Antall spørsmål 7 spørsmål

Estimert tid 120 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Diagnostic Autism Spectrum Interview

Målgruppe Fra barn til voksne

Forfattere Susan J. Young (2025)

Kategori Autismespekteret

Bruk spørreskjemaene dine på nett

Send pasienten en lenke: de svarer på mobil eller datamaskin, og du får de skårede resultatene på e-post.

Se spørreskjemaet på mentaal.org

Skåring og tolkning

Skåringen gjøres av klinikeren. Hver symptomkategori vurderes ut fra svarene og eksemplene som gis under intervjuet. En

kategori er oppfylt hvis minst ett tilhørende element vurderes som til stede, eller som delvis til stede med betydelig

påvirkning og/eller kompensasjon. For å konkludere med ASF etter den DSM-5-TR-baserte algoritmen må alle 3

kategorier for sosial kommunikasjon og sosialt samspill være oppfylt, samt minst 2 av de 4 kategoriene for begrenset og

repeterende atferd. Det må også bekreftes at uttrykkene forekommer i flere sammenhenger, at de går tilbake til

DASI-2
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utviklingsperioden og at påvirkningen er klinisk betydelig, og det må kontrolleres at de ikke forklares bedre av generell

utviklingsforsinkelse. Klinikeren angir deretter hvilket støttenivå som kreves. Observasjonsskjemaet, når det brukes,

supplerer tolkningen kvalitativt.

Er du psykolog?
Med Mentaal får du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester

Automatisk skåring

Resultater på e-post

Prøv gratis Se alle spørreskjemaene

“Nå bruker jeg plattformen hver dag: den er omfattende, pålitelig og svært enkel å bruke.”

Julie V. - Psykolog på nett
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