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Yale-Brown-skalaen for
tvangssymptomer hos barn (CY-
BOCS)
CY-BOCS er en semistrukturert klinisk intervjuskala for kartlegging av

alvorlighetsgrad og typer av tvangstanker og tvangshandlinger hos barn og

ungdom. Den gjør det mulig å måle symptomendring før og etter behandling,

med et tydelig skille mellom hyppighet, intensitet, funksjonspåvirkning og

motstand.

Antall spørsmål 10 spørsmål

Estimert tid 30 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Children’s Yale-Brown Obsessive Compulsive Scale

Målgruppe Barn, ungdom

Forfattere Wayne K. Goodman, Lawrence H. Price, Steven A. Rasmussen, Susan Riddle, Judith L.

Scahill (1997)

Kategori OCD, Barn

Bruk spørreskjemaene dine på nett

Send pasienten en lenke: de svarer på mobil eller datamaskin, og du får de skårede resultatene på e-post.

Se spørreskjemaet på mentaal.org

Skåring og tolkning

Hvert ledd skåres på en skala fra 0 til 4. Skårene på de 5 leddene om tvangstanker (0–20) summeres, og det samme

gjøres for de 5 leddene om tvangshandlinger (0–20), slik at den totale alvorlighetsskåren blir mellom 0 og 40. Jo høyere

skår, desto alvorligere symptomer.

CY-BOCS

https://mentaal.org/nb/send/cy-bocs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send/cy-bocs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Er du psykolog?
Med Mentaal får du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester

Automatisk skåring

Resultater på e-post

Prøv gratis Se alle spørreskjemaene

“Det er et virkelig pluss i timene når jeg skal vurdere pasienten, og et svært rikt grunnlag for samtaler som utdyper

det kliniske arbeidet.”

Ingrid M. - KAT-psykolog

https://mentaal.org/nb?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

