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Kanadisk indeks for problemspilling (CPGI)

CPGl er et selvrapporteringsverktgy for screening og maling av
alvorlighetsgraden av problematisk spilleatferd i befolkningen generelt. Det
kartlegger forekomst, konsekvenser og alvorlighetsgrad av spillevaner for a

identifisere spillere som er i risiko eller har spillerelaterte lidelser.

CPGI
Antall spgrsmal 9 spgrsmal
Estimert tid 5 minutter
Sprak Norsk bokmal
Originalnavn Canadian Problem Gambling Index
Malgruppe Voksne
Forfattere Rachel Volberg, Garry Smith, Harold Wynne (2007)
Kategori Avhengighet

Forhandsvisning av de 9 spgrsmalene

Nér du tenker pa de siste 12 ménedene ...

Har du satset mer enn du egentlig hadde rad fil & tape?

Aldri Noen ganger Mesteparten av tiden Nesten alltid

Né&r du tenker pé de siste 12 ménedene ...

Fortsatt med tanke pa de siste 12 manedene, har du trengt & spille for starre belgp for & fa den samme

spenningsfglelsen?

Aldri Noen ganger Mesteparten av tiden Nesten alltid

Né&r du tenker pé de siste 12 ménedene ...

Nar du spilte, gikk du tilbake en annen dag for & preve & vinne tilbake det du hadde tapt?

Aldri Noen ganger Mesteparten av tiden Nesten alltid


https://mentaal.org/nb/send/cpgi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Nar du tenker pé de siste 12 manedene ...

Har du lant penger eller solgt noe for & f& penger til a spille for?

Aldri Noen ganger Mesteparten av tiden Nesten alltid

Nar du tenker pa de siste 12 ménedene ...

Har du fglt at du kan ha et problem med pengespill?

Aldri Noen ganger Mesteparten av tiden Nesten alltid

Skaring og tolkning

Hvert spgrsmal har flere svaralternativer fra «aldri» til «nesten alltid» og skares pa en skala fra O til 3. Totalskaren varierer
fra O 1il 27. En skér pa O viser ingen problemer, 1til 2 et lavt niva av spillerelaterte problemer, 3 til 7 et moderat niva, og 8

eller mer viser et alvorlig spilleproblem.



