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Kartleggingsskjema for atferd hos barn og
ungdom (CABI)

CABI er et observatgrskjema som fylles ut av foreldre for & identifisere og
kvantifisere et bredt spekter av emosjonelle, atferdsmessige og funksjonelle
vansker hos barn og ungdom. Foreldreversjonen 2.0 dekker 11 omrader som
kan brukes samlet eller hver for seg: tregt kognitivt tempo, angst, depresjon,
uoppmerksomhet, hyperaktivitet-impulsivitet, opposisjonell atferdsforstyrrelse,
begrensede prososiale fglelser, sosial funksjonsnedsettelse, avvisning fra

CABI jevnaldrende, sosial tiloaketrekning og skolefaglig funksjonsnedsettelse. Det
modulaere formatet, de presise svarankrene og den korte administreringstiden
gjor det til et nyttig verktgy for klinisk screening, fgrstegangskartlegging og
oppfelging av utvikling.

Antall spgrsmal 79 sporsmal

Estimert fid 10 minutter

Sprak Norsk bokmal

Originalnavn Child and Adolescent Behavior Inventory

Malgruppe Foreldre til barn/ungdom

Forfattere G. Leonard Burns, SoYean Lee, Mateu Servera, Keith McBurnett, Stephen P. Becker (2012)
Kategori Ungdom, Barn

Forhandsvisning av de 79 spgrsmalene

Vurder hvor ofte barnet har vist hver atferd den siste maneden.

Atferden er langsom (treg)
Nesten aldri (aldri eller omtrent én gang i maneden) Sjelden (omtrent én gang i uken) Noen ganger (flere ganger i uken)

Ofte (omtrent én gang om dagen) Sveert ofte (flere ganger om dagen) Nesten alltid (mange ganger om dagen)

Vurder hvor ofte barnet har vist hver atferd den siste maneden.

Gar som i en take
Nesten aldri (aldri eller omtrent én gang i maneden) Sjelden (omtrent én gang i uken) Noen ganger (flere ganger i uken)

Ofte (omtrent én gang om dagen) Sveert ofte (flere ganger om dagen) Nesten alltid (mange ganger om dagen)


https://mentaal.org/nb/send/cabi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Vurder hvor ofte barnet har vist hver atferd den siste maneden.

Stirrer fomt ut i luften
Nesten aldri (aldri eller omtfrent én gang i maneden) Sjelden (omtrent én gang i uken) Noen ganger (flere ganger i uken)

Ofte (omtrent én gang om dagen) Sveert ofte (flere ganger om dagen) Nesten alltid (mange ganger om dagen)

Vurder hvor ofte barnet har vist hver atferd den siste méneden.
Dgsig eller sgvnig (gjesper) pa dagtid
Nesten aldri (aldri eller omtrent én gang i maneden) Sjelden (omtrent én gang i uken) Noen ganger (flere ganger i uken)

Ofte (omtrent én gang om dagen) Sveert ofte (flere ganger om dagen) Nesten alltid (mange ganger om dagen)

Vurder hvor ofte barnet har vist hver atferd den siste maneden.

Dagdrgmmer
Nesten aldri (aldri eller omtrent én gang i méneden) Sjelden (omtrent én gang i uken) Noen ganger (flere ganger i uken)
Ofte (omtrent én gang om dagen) Sveert ofte (flere ganger om dagen) Nesten alltid (mange ganger om dagen)

Skaring og tolkning

Skér hvert ledd etter ankeret som vises pé skjemaet. Del 1til 7 skéres fra O til 5. Del 8 til 11 skares fra O til 4. Det anbefales
a beregne en gjennomsnittsskar for hver delskala ved & dele summen av poengene pa antall utfylte ledd, noe som gjer
det lettere & sammenligne omrader av ulik lengde. Hayere skarer indikerer stgrre vansker for alle delskalaer, unntatt del 7
om begrensede prososiale fglelser, der leddene beskriver prososial atferd og derfor mé skares reversert for & gi en skar
for alvorlighetsgrad. Tolkningen gjgres delskala for delskala, med hensyn til den kliniske konteksten, observasjoner fra
flere kilder og, der det finnes, normer for alder og kjgnn. Skjemaet er beregnet pé screening og oppfelging, ikke pa

diagnostikk alene.



