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Conners' skalaer for vurdering av ADHD
hos voksne (CAARS-2)

CAARS-2 er et standardisert kartleggingsverktgy for 8 male ADHD-symptomer
hos voksne efter kriteriene i DSM-5. Det omfatter selvrapporterings- og

observatgrskjemaer, tilgjengelige i kort eller fullstendig format, som gir

\ / mulighet for rask screening eller grundig analyse. Testen gir normbaserte

N L - /" skarer, bidrar til & identifisere kliniske profiler og omfatter validitetsindekser
18 ¢ . . o g .

T \\\ /4/ som styrker tolkningen. Den passer godt inn i en klinisk utredning eller en

psykoterapeutisk oppfalging.

Antall spgrsmal 66 spgrsmal

Estimert tid 30 minutter

Sprak Norsk bokmal

Originalnavn Conners' Adult ADHD Rating Scales

Malgruppe Voksne

Forfattere C. Keith Conners, David Erhardt, Elizabeth Sparrow (1999)
Kategori ADHD

Forhandsvisning av de 66 spgrsmalene

Jeg liker & drive med aktiviteter og veere i aktivitet.

Aldri Noen ganger Ofte Sveert ofte

Jeg mister ting jeg trenger til aktivitetene mine (ngkler, papirer, penner osv.).

Aldri Noen ganger Ofte Sveert ofte

Jeg har vansker med & planlegge fremover.

Aldri Noen ganger Ofte Sveert ofte

Jeg snakker eller svarer for raskt, uten & tenke meg om.

Aldri Noen ganger Ofte Sveert ofte


https://mentaal.org/nb/send/caars?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Jeg tar ofte sjanser eller kaster meg ut i farlige situasjoner.

Aldri Noen ganger Ofte Sveert ofte

Skaring og tolkning

Hvert ledd vurderes pé en Likert-skala. Skarene tolkes ut fra normer for den voksne befolkningen, og delskalaene bidrar til

a vurdere ulike sider ved ADHD: hyperaktivitet, impulsivitet, oppmerksomhetsvansker osv.

Bruk

Dette verktoyet er ikke tilgjengelig péd Mentaal. For & bruke dette spoarreskjemaet i praksisen din ma du ha en gyldig lisens.

Vi anbefaler at du sender det direkte fra utgiverens nettsted.

Ga til utgiverens nettsted


https://storefront.mhs.com/collections/caars-2

