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Test av bulimi (BULIT)

BULIT er et selvrapporteringsskjema for screening av bulimia nervosa. Det

maler spiseatferd, holdninger og bekymringer knyttet fil vektkontroll.

Antall spgrsmal 36 spgrsmal
Estimert tid 10 minutter

Sprak Norsk bokmal
Originalnavn Bulimia Test
Malgruppe Ungdom og voksne
Forfattere Smith, Thelen (1984)
Kategori Spiseforstyrrelser

Skaring og tolkning

Hvert svar skéres péa en skala, og totalskdrene sammenlignes med terskelverdier for & avgjere hvor sannsynlig det er at

bulimi foreligger.

Bruk

Dette verktgyet er ikke tilgjengelig pd Mentaal. For & bruke dette spgrreskjemaet i praksisen din méa du ha en gyldig lisens.
Vi anbefaler at du sender det direkte fra utgiverens nettsted.

Ga til utgiverens nettsted


https://mentaal.org/nb/send/bulit?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://psycnet.apa.org/record/1991-17280-001

