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Spørreskjema for screening av bipolart
spektrum (BSSQ)
BSSQ er et selvrapporteringsverktøy for screening av lidelser i det bipolare

spekteret. Det hjelper med å identifisere symptomer som er forenlige med bipolar

lidelse, særlig hos pasienter som ikke nødvendigvis har klassiske maniske

symptomer. Det erstatter ikke en klinisk diagnose, men viser klinikeren at en

grundigere kartlegging kan være aktuell.

Antall spørsmål 12 spørsmål

Estimert tid 5 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Bipolar Spectrum Screening Questionnaire

Målgruppe Voksne

Forfattere Ivan K. Goldberg (2001)

Kategori Stemningslidelser

Bruk spørreskjemaene dine på nett

Send pasienten en lenke: de svarer på mobil eller datamaskin, og du får de skårede resultatene på e-post.

Se spørreskjemaet på mentaal.org

Skåring og tolkning

Hvert ledd besvares med Ja/Nei. Et visst antall positive svar (vanligvis 7 eller flere) viser høy sannsynlighet for en lidelse i

det bipolare spekteret og gir grunn til videre klinisk kartlegging.

BSSQ

https://mentaal.org/nb/send/bssq-bipolar?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send/bssq-bipolar?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Er du psykolog?
Med Mentaal får du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester

Automatisk skåring

Resultater på e-post

Prøv gratis Se alle spørreskjemaene

“Det er et virkelig pluss i timene når jeg skal vurdere pasienten, og et svært rikt grunnlag for samtaler som utdyper

det kliniske arbeidet.”

Ingrid M. - KAT-psykolog
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