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Barkleys spørreskjema om situasjoner
hjemme (BHSQ)
Barkleys spørreskjema om situasjoner hjemme er en selvrapporteringsskala

som samler inn informasjon fra foreldre om hvor ofte og hvor alvorlig barnets

atferdsvansker er i ulike situasjoner hjemme. Det er et av verktøyene som

anbefales for å kartlegge atferdsforstyrrelser, særlig ADHD, og gjør det mulig å

se hvordan atferden varierer mellom ulike situasjoner i hjemmet.

Antall spørsmål 16 spørsmål

Estimert tid 10 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Barkley Home Situations Questionnaire

Målgruppe Barn, foreldre

Forfattere Russell A. Barkley (1990)

Kategori ADHD, Barn

Skåring og tolkning

Forelderen vurderer hver problemsituasjon etter hyppighet og alvorlighetsgrad, vanligvis på en Likert-skala. Totalskårene

bidrar til å fastslå nivået av barnets atferdsvansker og gjør det mulig å tilpasse tiltak. Resultatene bør tolkes i lys av barnets

samlede situasjon.
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