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Undersøkelse av kroppsdysmorfisk lidelse
(BDDE)
BDDE er et strukturert intervju for å kartlegge forekomst, alvorlighetsgrad og

konsekvenser av kroppsdysmorfisk lidelse. Det utforsker opptatthet av

kroppen, tilknyttede plager, kontroll- og unngåelsesatferd og konsekvenser for

sosial fungering. Det er anerkjent som referansemetoden for en grundig

kartlegging av symptomene og deres kliniske betydning.

Antall spørsmål 34 spørsmål

Estimert tid 60 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Body Dysmorphic Disorder Examination

Målgruppe Voksne

Forfattere James C. Rosen, Jeff Reiter (1996)

Kategori Kroppsbilde

Skåring og tolkning

Hvert ledd skåres på en definert alvorlighetsskala, og det beregnes en totalskår. Høyere skårer viser mer uttalte

symptomer. Terskelverdier kan brukes til å skille mellom kliniske alvorlighetsnivåer.

BDDE

https://mentaal.org/nb/send/bdde?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

