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Screeningskjema for
autismespekterforstyrrelse (ASSQ)
ASSQ er et screeningverktøy for å identifisere trekk ved

autismespekterforstyrrelse (ASF) hos barn og ungdom. Det fylles vanligvis ut

av foreldre eller lærere som kjenner barnet godt. Det bidrar til å oppdage

tidlige tegn som tyder på ASF, som grunnlag for henvisning til en helhetlig

utredning.

Antall spørsmål 27 spørsmål

Estimert tid 6 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Autism Spectrum Screening Questionnaire

Målgruppe Barn, ungdom

Forfattere Ehlers, S., Gillberg, C., & Wing, L (1999)

Kategori Autismespekteret, Barn

Forhåndsvisning av de 27 spørsmålene

Barnet skiller seg fra andre barn på samme alder på denne måten:

Er «gammelmodig» eller veslevoksen

Nei Litt Ja

Barnet skiller seg fra andre barn på samme alder på denne måten:

Blir av andre barn sett på som en «sær professor»

Nei Litt Ja

Barnet skiller seg fra andre barn på samme alder på denne måten:

Lever litt i sin egen verden, med snevre og uvanlige intellektuelle interesser

Nei Litt Ja
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Barnet skiller seg fra andre barn på samme alder på denne måten:

Bygger opp kunnskap om bestemte temaer (god hukommelse), men forstår ikke helt hva det betyr

Nei Litt Ja

Barnet skiller seg fra andre barn på samme alder på denne måten:

Forstår flertydig og billedlig språk bokstavelig

For eksempel tar barnet ting bokstavelig og har vansker med å forstå talemåter eller metaforer

Nei Litt Ja

Skåring og tolkning

Hvert ledd vurderes på en skala med 0 (stemmer ikke), 1 (stemmer til en viss grad) eller 2 (stemmer helt). Totalskåren (0–

54) fremkommer ved å legge sammen svarene.

Tolkning av totalskåren:

0–10: Ikke signifikant

11–18: Moderat forenlig med ASF; det foreligger utviklingsforskjeller, som kan skyldes ASF eller andre tilstander

(ADHD, atferdsforstyrrelser)

19–54: Sterkt forenlig med ASF; betydelige forskjeller i sosial og atferdsmessig fungering

Delskalaer (Junttila et al., 2023):

Fire delskalaer bidrar til å identifisere de mest fremtredende områdene:

Formell stil (ledd 1, 2, 6): formell/gammeldags stil i tenkning, utseende eller kommunikasjon

Kontekstforståelse og rutiner (ledd 4, 5, 7, 10, 11, 13, 23, 24): vansker med å forstå kontekst og preferanse for rutiner

Sosioemosjonell gjensidighet (ledd 12, 15, 16, 17, 18, 19, 25): engasjement i sosialt samspill og følelsesmessig

utveksling

Vokalisering, bevegelse og utseende (ledd 3, 8, 9, 14, 20, 21, 22, 26, 27): atypiske vokaliseringer, motorisk atferd og

fysiske kjennetegn

Cut-off-verdiene for delskalaene er utledet av cut-off-verdiene for totalskåren delt på 27 ledd:

Gjennomsnittsskår ≥ 0,41 (11/27): Moderat

Gjennomsnittsskår ≥ 0,70 (19/27): Høy

En høy skår tyder på økt sannsynlighet for ASF, men skåren alene er ikke tilstrekkelig for en formell diagnose.


