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ADHD-vurderingsskala (barn/ungdom)
(ADHD-RS)

ADHD-RS er en standardisert vurderingsskala som maler alvorlighetsgraden av
ADHD-symptomer hos barn og ungdom, basert pd DSM-5-kriteriene. Den fylles
vanligvis ut av en forelder eller leerer og brukes fil diagnostisering, oppfelging og
vurdering av effekten av tiltak.

Anftall spgrsmal 18 spgrsmal

Estimert tid 4 minutter

Sprak Norsk bokmal

Originalnavn ADHD Rating Scale

Malgruppe Barn og ungdom

Forfattere George J. DuPaul, Thomas J. Power, Arthur D. Anastopoulos, Robert Reid (2016)
Kategori ADHD, Barn

Forhandsvisning av de 18 spgrsmalene

Greier ikke & vaere oppmerksom pa detaljer eller gjer slurvefeil i skolearbeidet

Sjelden eller aldri Noen ganger Ofte Sveert ofte

Fikler med hender og fatter eller sitter urolig pa stolen

Sjelden eller aldri Noen ganger Ofte Sveert ofte

Har ofte problemer med & holde oppmerksomheten pa oppgaver eller lek

Sjelden eller aldri Noen ganger Ofte Sveert ofte

Reiser seg i klasserommet eller i andre situasjoner der barnet skal sitte rolig

Sjelden eller aldri Noen ganger Ofte Sveert ofte


https://mentaal.org/nb/send/adhd-rs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Ser ikke ut til & hgre etter nar noen snakker direkte til barnet

Sjelden eller aldri Noen ganger Ofte Sveert offe

Bruk spgrreskjemaene dine pa nett

Send pasienten en lenke: de svarer pa mobil eller datamaskin, og du far de skarede resultatene pa e-post.

Se spgrreskjemaet pad mentaal.org »

Skaring og tolkning

Hvert ledd vurderes pé en skala fra O (aldri eller sjelden) til 3 (sveert ofte). Skdrene péa delskalaene for uoppmerksomhet og

hyperaktivitet/impulsivitet legges sammen til en totalskar. En hgyere skar viser stgrre alvorlighetsgrad av ADHD-

symptomer.

Bruk

Dette verktoyet er ikke tilgjengelig pa Mentaal. For & bruke dette spgrreskjiemaet i praksisen din mé du ha en gyldig lisens.

Vi anbefaler at du sender det direkte fra utgiverens nettsted.

Er du psykolog?
Med Mentaal far du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester
Automatisk skéring

Resultater pa e-post

(Se alle sp¢rreskjemaene>

“Na bruker jeg plattformen hver dag: den er omfattende, palitelig og svaert enkel & bruke.”

@ Julic V. - Psykolog pa nett
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