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ADHD-vurderingsskala (barn/ungdom)
(ADHD-RS)
ADHD-RS er en standardisert vurderingsskala som måler alvorlighetsgraden av

ADHD-symptomer hos barn og ungdom, basert på DSM-5-kriteriene. Den fylles

vanligvis ut av en forelder eller lærer og brukes til diagnostisering, oppfølging og

vurdering av effekten av tiltak.

Antall spørsmål 18 spørsmål

Estimert tid 4 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn ADHD Rating Scale

Målgruppe Barn og ungdom

Forfattere George J. DuPaul, Thomas J. Power, Arthur D. Anastopoulos, Robert Reid (2016)

Kategori ADHD, Barn

Forhåndsvisning av de 18 spørsmålene

Greier ikke å være oppmerksom på detaljer eller gjør slurvefeil i skolearbeidet

Sjelden eller aldri Noen ganger Ofte Svært ofte

Fikler med hender og føtter eller sitter urolig på stolen

Sjelden eller aldri Noen ganger Ofte Svært ofte

Har ofte problemer med å holde oppmerksomheten på oppgaver eller lek

Sjelden eller aldri Noen ganger Ofte Svært ofte

Reiser seg i klasserommet eller i andre situasjoner der barnet skal sitte rolig

Sjelden eller aldri Noen ganger Ofte Svært ofte

ADHD-RS

https://mentaal.org/nb/send/adhd-rs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Ser ikke ut til å høre etter når noen snakker direkte til barnet

Sjelden eller aldri Noen ganger Ofte Svært ofte

Bruk spørreskjemaene dine på nett

Send pasienten en lenke: de svarer på mobil eller datamaskin, og du får de skårede resultatene på e-post.

Se spørreskjemaet på mentaal.org

Skåring og tolkning

Hvert ledd vurderes på en skala fra 0 (aldri eller sjelden) til 3 (svært ofte). Skårene på delskalaene for uoppmerksomhet og

hyperaktivitet/impulsivitet legges sammen til en totalskår. En høyere skår viser større alvorlighetsgrad av ADHD-

symptomer.

Bruk

Dette verktøyet er ikke tilgjengelig på Mentaal. For å bruke dette spørreskjemaet i praksisen din må du ha en gyldig lisens.

Vi anbefaler at du sender det direkte fra utgiverens nettsted.

Er du psykolog?
Med Mentaal får du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester

Automatisk skåring

Resultater på e-post

Prøv gratis Se alle spørreskjemaene

“Nå bruker jeg plattformen hver dag: den er omfattende, pålitelig og svært enkel å bruke.”

Julie V. - Psykolog på nett
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