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Skala for vurdering av ADHD
(ferskoleversjon) (ADHD-RS-IV-P)

ADHD-RS-IV-P er en observatgrskala for screening og kvantifisering av ADHD-
symptomer hos fgrskolebarn, vanligvis mellom 3 og 5 ar. Den dekker de 18
symptomene i DSM-1V, formulert med eksempler som er bedre tilpasset
hverdagen fil sméa barn, for & gjore observasjonene fra foreldre og laerere mer
klinisk relevante. Verktgyet gir separate anslag for uoppmerksomhet og
hyperaktivitet-impulsivitet, samt en totalskar for alvorlighetsgrad. Det er nyttig i
poliklinisk praksis, barnepsykiatri, utviklingspsykologi og oppfglging av filtak,
seerlig for & sammenligne hvordan symptomene kommer til uttrykk i ulike miljger.
Hovedfordelene er enkel administrering, god aksept og tilgjengelige
standardiseringsdata for fgrskolealder. Det er et screeningverktgy og en stgtte i

den kliniske vurderingen, og er ikke tilstrekkelig alene til & stille en diagnose.

18 spgrsmal

10 minutter

Norsk bokmal

ADHD Rating Scale-IV Preschool Version

Farskolebarn

Kara E. McGoey, George J. DuPaul, Erin Haley, Teri L. Shelton (2007)

ADHD, Barn

Bruk spgrreskjemaene dine pa nett

Send pasienten en lenke: de svarer pd mobil eller datamaskin, og du far de skarede resultatene pa e-post.

Se spgrreskjemaet p& mentaal.org »

Skaring og tolkning

Hvert ledd skéres fra O til 3 efter hvor ofte atferden er observert de siste 6 manedene. Ledd med oddetall utgjer skaren

for uoppmerksomhet, og ledd med partall skdren for hyperakftivitet-impulsivitet. Totalskdren er summen av de 18 leddene,

og heyere delskéarer og totalskar indikerer mer uttalte symptomer. | praksis regnes svar pa 2 eller 3 ofte som klinisk

positive ved symptomscreening. Raskarer kan omregnes til T-skarer og persentiler etter type informant og barnets kjgnn


https://mentaal.org/nb/send/adhd-rs-iv-p?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send/adhd-rs-iv-p?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

nar disse tabellene er tilgjengelige. Skarer over 93. persentil regnes som tegn pa klinisk risiko, men har ingen diagnostisk
verdi i seg selv. Tolkningen bgr alltid sammenholdes med det kliniske intervjuet, funksjonsnedsettelsen og observasjoner

fra flere miljger.

Er du psykolog?
Med Mentaal far du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester
Automatisk skéring

Resultater pa e-post

(Se alle sp¢rreskjemaene>

“Det er et virkelig pluss i timene nar jeg skal vurdere pasienten, og et sveert rikt grunnlag for samtaler som utdyper
det kliniske arbeidet.”

@ Ingrid M. - KAT-psykolog
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