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Questionario di autovalutazione per ragazzi
(YSR)
Lo Youth Self-Report (YSR) fa parte del sistema ASEBA ed è destinato a

valutare le competenze sociali e i problemi comportamentali ed emotivi negli

adolescenti dagli 11 ai 18 anni. Raccoglie informazioni direttamente

dall'adolescente, fornendo un'autovalutazione preziosa a complemento delle

osservazioni dei genitori e della scuola.

Numero di domande 112 domande

Durata stimata 20 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Youth Self-Report

Destinatari Adolescenti (11-18 anni)

Autori Thomas M. Achenbach (1991)

Categoria Adolescenza

Anteprima delle 112 domande

Adesso o negli ultimi 6 mesi:

Mi comporto in modo troppo infantile per la mia età

Non vero In parte o qualche volta vero Molto vero o spesso vero

Adesso o negli ultimi 6 mesi:

Bevo alcolici senza il permesso dei miei genitori (descrivi)

Non vero In parte o qualche volta vero Molto vero o spesso vero

Adesso o negli ultimi 6 mesi:

Discuto molto

Non vero In parte o qualche volta vero Molto vero o spesso vero
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Adesso o negli ultimi 6 mesi:

Non porto a termine le cose che comincio

Non vero In parte o qualche volta vero Molto vero o spesso vero

Adesso o negli ultimi 6 mesi:

Ci sono pochissime cose che mi danno piacere

Non vero In parte o qualche volta vero Molto vero o spesso vero

Scoring e interpretazione

Ogni item è valutato su una scala a 3 punti: 0 (Non vero), 1 (Abbastanza o qualche volta vero), 2 (Molto vero o spesso

vero). I punteggi vengono sommati per ottenere le scale sindromiche (ad es. ansia/depressione, ritiro, lamentele

somatiche, ecc.) e i punteggi totali per i problemi internalizzanti, i problemi esternalizzanti e il questionario nel suo

insieme. I risultati si interpretano con cut-off normativi per età e sesso.

Utilizzo

Questo strumento non è disponibile su Mentaal. Per usare questo questionario nella tua pratica devi disporre di una

licenza d'uso valida. Ti invitiamo a inviarlo direttamente dal sito dell'editore.


