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Inventario ossessivo-compulsivo di
Vancouver (VOCI)

I VOCI & un questionario di autovalutazione pensato per misurare la gravita e
la varieta dei sintomi ossessivo-compulsivi. Permette di valutare diverse
dimensioni del disturbo ossessivo-compulsivo (DOC), tra cui I'entita dei

pensieri ossessivi e dei rituali compulsivi, oltre ad altri sintomi associati come il

VOCI
controllo, la contaminazione, l'ordine e la simmetria.
Numero di domande 55 domande
Durata stimata 16 minuti
Lingua [taliano
Nome originale Vancouver Obsessional Compulsive Inventory
Destinatari Adulti
Autori David J. Thordarson, Christine Radomsky, Kieron Olatunji, Mark B. Sullivan, Steven Taylor
(2004)
Categoria DOC

Anteprima delle 55 domande

Sento il bisogno di controllare le lettere pilu e piu volte prima di spedirle.

Per niente Un po' Abbastanza Molto Moltissimo

Sono spesso turbato/a dai miei pensieri indesiderati di usare un'arma tagliente.

Per niente Un po' Abbastanza Molto Moltissimo

Mi sento molto sporco/a dopo aver toccato il denaro.

Per niente Un po' Abbastanza Molto Moltissimo

Trovo molto difficile prendere anche le decisioni piu banali.

Per niente Un po' Abbastanza Molto Moltissimo


https://mentaal.org/it/send/voci?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Sento il bisogno di essere assolutamente perfetto/a.

Per niente Un po' Abbastanza Molto Moltissimo

Scoring e interpretazione

Ogni item & valutato su una scala Likert (da O a 4). | punteggi vengono sommati per ottenere un punteggio totale e i
punteggi di ciascuna sottoscala: controllo, contaminazione, ordine/simmetria, pensieri inaccettabili, superstizione e

accumulo. | cut-off clinici possono orientare la diagnosi e il monitoraggio dei progressi.



