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Scala di sicurezza (SS)
La Security Scale sviluppata da Kerns e colleghi è un questionario di

autovalutazione che misura il grado di sicurezza dell'attaccamento percepito

dal bambino nei confronti della madre. È utilizzata principalmente nella ricerca

per valutare le differenze individuali nell'attaccamento sicuro nei bambini dagli

8 ai 12 anni. Il questionario aiuta a cogliere la percezione del sostegno, della

disponibilità e dell'affidabilità della figura materna.

Numero di domande 15 domande

Durata stimata 10 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Security Scale

Destinatari Bambini (8-12 anni)

Autori Karen Kerns, Steven W. Klepac, J. Wayne Cole (1996)

Categoria Infanzia

Anteprima delle 15 domande

Alcuni bambini trovano facile fidarsi della loro mamma MA altri bambini non sono sicuri di potersi fidare della loro

mamma.

Mi corrisponde davvero (prima frase) Mi corrisponde abbastanza (prima frase) Mi corrisponde abbastanza (seconda frase)

Mi corrisponde davvero (seconda frase)

Alcuni bambini sentono che la loro mamma si intromette molto quando cercano di fare le cose MA altri bambini

sentono che la loro mamma li lascia fare le cose da soli.

Mi corrisponde davvero (prima frase) Mi corrisponde abbastanza (prima frase) Mi corrisponde abbastanza (seconda frase)

Mi corrisponde davvero (seconda frase)

Alcuni bambini trovano facile contare sull'aiuto della loro mamma MA altri bambini pensano che sia difficile

contare sulla loro mamma.

Mi corrisponde davvero (prima frase) Mi corrisponde abbastanza (prima frase) Mi corrisponde abbastanza (seconda frase)

Mi corrisponde davvero (seconda frase)

SS

https://mentaal.org/it/send/ss?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Alcuni bambini pensano che la loro mamma passi abbastanza tempo con loro MA altri bambini pensano che la

loro mamma non passi abbastanza tempo con loro.

Mi corrisponde davvero (prima frase) Mi corrisponde abbastanza (prima frase) Mi corrisponde abbastanza (seconda frase)

Mi corrisponde davvero (seconda frase)

Alcuni bambini non amano molto raccontare alla loro mamma ciò che pensano o provano MA altri bambini amano

raccontare alla loro mamma ciò che pensano o provano.

Mi corrisponde davvero (prima frase) Mi corrisponde abbastanza (prima frase) Mi corrisponde abbastanza (seconda frase)

Mi corrisponde davvero (seconda frase)

Scoring e interpretazione

Ogni item è valutato su una scala di tipo Likert a 4 o 5 punti (a seconda della versione), che va generalmente da “per

niente vero” a “del tutto vero” per il bambino. I punteggi grezzi vengono sommati: un punteggio più alto riflette una

maggiore sicurezza dell'attaccamento percepita nei confronti della madre. Non esiste un cut-off clinico formale;

l'interpretazione si basa sulla distribuzione dei punteggi per classificare il livello di sicurezza.


