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Questionario di screening del gioco
d'azzardo problematico (SOGS)
Il SOGS è un questionario di autovalutazione utilizzato per lo screening e la

misura della gravità dei comportamenti di gioco d'azzardo patologico negli

adulti. Aiuta a orientare la diagnosi e a valutare la necessità di un intervento

clinico. Il test si basa sui criteri del DSM-III-R ed è stato ampiamente utilizzato

nella ricerca e nella pratica clinica per la sua semplicità e validità.

Numero di domande 20 domande

Durata stimata 10 minuti

Lingua Italiano

Nome originale South Oaks Gambling Screen

Destinatari Adulti

Autori Henry R. Lesieur, Sheila B. Blume (1987)

Categoria Dipendenze

Anteprima delle 20 domande

Quando gioca d'azzardo, con quale frequenza torna un altro giorno per recuperare i soldi persi?

Mai Qualche volta (meno della metà delle volte in cui perdo) Nella maggior parte dei casi in cui perdo

Ogni volta che perdo

Ha mai dichiarato di aver vinto al gioco d'azzardo, mentre in realtà non era così? Anzi, aveva perso?

Mai Sì, meno della metà delle volte in cui ho perso Sì, la maggior parte delle volte

Ritiene di aver mai avuto un problema con le scommesse o il gioco d'azzardo?

No Sì Sì, in passato, ma non ora

Ha mai giocato più di quanto intendesse?

Sì No

SOGS

https://mentaal.org/it/send/sogs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Le persone hanno mai criticato il suo modo di scommettere o le hanno detto che aveva un problema,

indipendentemente dal fatto che lei lo ritenesse vero o meno?

Sì No

Scoring e interpretazione

Ogni risposta affermativa ad alcune domande indica la presenza di comportamenti di gioco problematici e vale un punto.

Un punteggio pari o superiore a 5 suggerisce un problema di gioco d'azzardo patologico. Punteggi più bassi possono

indicare un rischio o un problema di gioco meno grave.


