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Inventario dell'autostima di Coopersmith
(SEI)
Il Coopersmith Self-Esteem Inventory è uno strumento di valutazione

psicologica utilizzato per misurare il livello di autostima di una persona. Si

rivolge a popolazioni diverse e aiuta i clinici a comprendere meglio come una

persona percepisce il proprio valore personale. È un questionario di

autovalutazione che il partecipante può compilare in autonomia.

Numero di domande 58 domande

Durata stimata 20 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Coopersmith Self-Esteem Inventory

Destinatari Bambini e adulti

Autori Stanley Coopersmith (1984)

Categoria Autostima

Scoring e interpretazione

Le risposte vengono calcolate in modo da restituire un punteggio globale di autostima. Ogni risposta positiva contribuisce

a un punteggio di autostima più alto.

Utilizzo

Questo strumento non è disponibile su Mentaal. Per usare questo questionario nella tua pratica devi disporre di una

licenza d'uso valida. Ti invitiamo a inviarlo direttamente dal sito dell'editore.

Vai al sito dell'editore

SEI

https://mentaal.org/it/send/sei?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://www.mindgarden.com/85-coopersmith-self-esteem-inventory

