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— Scala dell'ansia e della depressione nei
bambini modificata (RCADS-47)

L'RCADS-47 & un questionario di autovalutazione che valuta i sinfomi d'ansia e di

depressione in bambini e adolescenti. Misura diversi tipi di disturbi d'ansia

_ \
\ 5 \ . . . . . . . .
\\ > / (disturbo di panico, disturbo d'ansia generalizzata, disturbo ossessivo-
\ (/ compulsivo, fobia sociale, fobia specifica, disturbo depressivo maggiore) secondo
i criteri de , offrendo cosi un quadro clinico dettagliato dei disturbi emotivi
C\DS-47 teri del DSM, offrend dro cl dettagliato dei disturb t
o (~ nei giovani.
Numero di domande 47 domande
Durata stimata 15 minuti
Lingua [taliano
Nome originale Revised Child Anxiety and Depression Scale
Destinatari Bambini e adolescenti (8-18 anni)
Autori Bruce F. Chorpita, Sergio E. P. Moffitt, Timothy M. Gray (2000)
Categoria Depressione, Ansia, Infanzia

Anteprima delle 47 domande

Sei

Una ragazza Un ragazzo

Quanti anni hai?

8 anni 9 anni 10 anni 11 anni 12 anni 13 anni 14 anni 15 anni 16 anni 17 anni 18 anni

Pensando all'ultimo mese, indica con quale frequenza ti capita:
Mi preoccupo

Mai A volte Spesso Sempre


https://mentaal.org/it/send/rcads-47?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Pensando all'ultimo mese, indica con quale frequenza ti capita:

Mi sento triste o vuoto/a

Mai A volte Spesso Sempre

Pensando all'ultimo mese, indica con quale frequenza ti capita:

Quando ho un problema, provo una strana sensazione allo stomaco

Mai A volte Spesso Sempre

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org »

Scoring e interpretazione
Ogni item ha un punteggio da O (mai) a 3 (sempre). Le risposte vengono sommate per ottenere sei punteggi di
sottoscala, un punteggio totale di ansia e un punteggio complessivo di ansia e depressione.

Ogni punteggio grezzo viene poi convertito in punteggio T, che colloca il/la bambino/a rispetto ai giovani dello stesso
sesso e della stessa eta. Un punteggio T di 50 corrisponde alla media, 65 alla soglia borderline e 70 alla soglia clinica,

oltre la quale sono probabili sinfomi ansiosi o depressivi clinicamente significativi.

Sei psicologo/a?
Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati
Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

Prova gratis Vedi tutti i questionari

“Valutazioni affidabili e pertinenti per comprendere meglio lo stato psicologico dei miei pazienti”

& Benjamin G. - Psicologo del lavoro
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