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Questionario sugli stili e le dimensioni
genitoriali (PSDQ)
Il PSDQ è un questionario di autovalutazione che valuta gli stili genitoriali

secondo le tre principali categorie educative: autoritario, autorevole e

permissivo. Aiuta a chiarire le diverse dimensioni delle pratiche genitoriali per

orientare l'intervento psicoeducativo o la ricerca.

Numero di domande 32 domande

Durata stimata 10 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Parenting Styles and Dimensions Questionnaire

Destinatari Genitori di bambini

Autori Robinson, Russell, & Hart (1995)

Categoria Genitorialità

Scoring e interpretazione

Ogni item è valutato da 1 (mai) a 5 (sempre). I punteggi vengono raggruppati secondo i tre stili genitoriali: autoritario,

autorevole e permissivo. Il profilo del genitore si determina in base ai punteggi medi ottenuti in ciascuna dimensione.

Punteggi più alti in una dimensione indicano una prevalenza di quello stile genitoriale.
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