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Inventario di Padova, versione rivista
(PI-R)
Il Padua Inventory-Revised (PI-R) è un questionario di autovalutazione che misura

la gravità e il tipo dei sintomi ossessivo-compulsivi. È ampiamente utilizzato nella

valutazione clinica e nella ricerca sul disturbo ossessivo-compulsivo (DOC).

Individua diverse dimensioni sintomatologiche, come ruminazione, compulsioni di

controllo, contaminazione e impulsività.

Numero di domande 41 domande

Durata stimata 15 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Padua Inventory

Destinatari Adulti

Autori Ezio Sanavio (1988)

Categoria DOC

Anteprima delle 41 domande

Quanto questo pensiero o comportamento la riguarda e la disturba?

Ho la sensazione di avere le mani sporche quando tocco il denaro.

Per niente Un poco Abbastanza Molto Moltissimo

Quanto questo pensiero o comportamento la riguarda e la disturba?

Penso che anche il minimo contatto con secrezioni corporee (sudore, saliva, urina, ecc.) possa contaminare i miei

vestiti o farmi del male in qualche modo.

Per niente Un poco Abbastanza Molto Moltissimo

Quanto questo pensiero o comportamento la riguarda e la disturba?

Faccio fatica a toccare un oggetto quando so che è stato toccato da estranei o da certe persone.

Per niente Un poco Abbastanza Molto Moltissimo
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Quanto questo pensiero o comportamento la riguarda e la disturba?

Faccio fatica a toccare la spazzatura o le cose sporche.

Per niente Un poco Abbastanza Molto Moltissimo

Quanto questo pensiero o comportamento la riguarda e la disturba?

Evito di usare i bagni pubblici perché ho paura delle malattie e della contaminazione.

Per niente Un poco Abbastanza Molto Moltissimo

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org

Scoring e interpretazione

Ogni item è valutato su una scala Likert a 5 punti (da 0 a 4). I punteggi vengono sommati per ottenere un punteggio

complessivo e i punteggi delle sottoscale. Un punteggio elevato suggerisce una maggiore presenza di sintomi ossessivo-

compulsivi. I cut-off interpretativi possono variare a seconda delle popolazioni studiate.

Sei psicologo/a?
Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati

Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

Prova gratis Vedi tutti i questionari

“Il calcolo automatico dei punteggi mi fa risparmiare tantissimo tempo e i miei pazienti sono molto più propensi a

compilare i questionari.”

Samia T. - Psicologa online
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