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Questionario sull'autorità genitoriale (PAQ)
Il Parental Authority Questionnaire (PAQ) è uno strumento che valuta gli stili

genitoriali secondo le tre categorie principali definite da Baumrind: autoritario,

permissivo e democratico (autorevole). È utilizzato principalmente per studiare

l'impatto dello stile genitoriale sullo sviluppo del bambino o dell'adolescente.

Numero di domande 30 domande

Durata stimata 10 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Parental Authority Questionnaire

Destinatari Genitori di bambini/adolescenti

Autori John R. Buri (1991)

Anteprima delle 30 domande

Quando ero piccolo/a, mia madre pensava che in una casa ben gestita i figli dovessero poter fare a modo loro in

famiglia tanto spesso quanto i genitori.

Fortemente in disaccordo In disaccordo Né d'accordo né in disaccordo D'accordo Fortemente d'accordo

Anche se i suoi figli non erano d'accordo con lei, mia madre riteneva che fosse per il nostro bene essere costretti a

conformarci a ciò che lei giudicava giusto.

Fortemente in disaccordo In disaccordo Né d'accordo né in disaccordo D'accordo Fortemente d'accordo

Quando ero piccolo/a, ogni volta che mia madre mi diceva di fare qualcosa, si aspettava che lo facessi subito,

senza fare domande.

Fortemente in disaccordo In disaccordo Né d'accordo né in disaccordo D'accordo Fortemente d'accordo

Quando ero piccolo/a, una volta stabilita una regola familiare, mia madre ne spiegava le ragioni ai figli.

Fortemente in disaccordo In disaccordo Né d'accordo né in disaccordo D'accordo Fortemente d'accordo
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Mia madre ha sempre incoraggiato il confronto verbale ogni volta che ritenevo che le regole e i divieti della

famiglia fossero irragionevoli.

Fortemente in disaccordo In disaccordo Né d'accordo né in disaccordo D'accordo Fortemente d'accordo

Scoring e interpretazione

Il PAQ comprende 30 item distribuiti in parti uguali tra i tre stili genitoriali: autoritario, permissivo e autorevole. Ogni item è

valutato su una scala Likert a 5 punti (da 'fortemente in disaccordo' a 'fortemente d'accordo'). I punteggi di ciascuno stile

vengono sommati (10 domande per stile) per ottenere un punteggio che riflette la tendenza verso lo stile genitoriale

descritto.


