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Questionario sugli attacchi di panico
(PAQ-IV)

Il PAQ-IV & un questionario di autovalutazione che raccoglie informazioni
dettagliate sulla frequenza, la gravita e le caratteristiche degli attacchi di panico,
in conformita con i criteri del DSM-IV. Aiuta a distinguere il disturbo di panico
dagli altri disturbi d'ansia e fornisce ai clinici dati essenziali per la diagnosi e per

I'elaborazione di un piano di trattamento.

17 domande

10 minuti

[taliano

Panic Attack Questionnaire-IV
Adulti

Peter J. Norton, Michael J. Zvolensky, Marcel O. Bonn-Miller, Brian J. Cox, G. Ron Norton
(2008)

Disturbo di panico, Ansia

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org »

Scoring e interpretazione

Ogni domanda riguarda i sinfomi, la frequenza e il contesto degli attacchi di panico. Le risposte, generalmente su scale di

tipo Likert o a scelta multipla, vengono sommate per fornire una valutazione complessiva della gravita e della frequenza

degli episodi di panico. Cut-off specifici permettono di stimare la probabilita di un disturbo di panico.


https://mentaal.org/it/send/paq-iv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/it/send/paq-iv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Sei psicologo/a?

Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati
Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

Prova gratis <Vedi tutti i ques’rionari>

“Scettica all'inizio, ora non posso piu fare a meno di questo strumento nella mia pratica.”

i Federica M. - Psicologa cognitivo-comportamentale


https://mentaal.org/it?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/it/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

