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Intervista sull'attaccamento adulto per
i genitori (PAAI)
La PAAI è un'intervista semistrutturata pensata per esplorare la rappresentazione

che un adulto ha dell'attaccamento ai propri genitori durante l'infanzia, nonché la

sua influenza sulla genitorialità attuale. È uno strumento qualitativo, utilizzato

soprattutto nella ricerca e talvolta nella pratica clinica per delineare il profilo di

attaccamento genitoriale.

Numero di domande 20 domande

Durata stimata 60 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Parent Adult Attachment Interview

Destinatari Genitori adulti

Autori Howard Steele, Miriam Steele (2008)

Categoria Dipendenza affettiva, Genitorialità

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org

Scoring e interpretazione

L'intervista viene registrata, poi trascritta e codificata da professionisti formati secondo una griglia di analisi

standardizzata. Le risposte vengono valutate in base alla coerenza, alla ricchezza, alla chiarezza e all'integrazione

soggettiva delle esperienze riferite. Al termine della codifica, il profilo di attaccamento genitoriale viene classificato

(autonomo, distanziante, preoccupato o irrisolto).

PAAI

https://mentaal.org/it/send/paai?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/it/send/paai?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Sei psicologo/a?
Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati

Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

Prova gratis Vedi tutti i questionari

“Il calcolo automatico dei punteggi mi fa risparmiare tantissimo tempo e i miei pazienti sono molto più propensi a

compilare i questionari.”

Samia T. - Psicologa online

https://mentaal.org/it?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/it/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

