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Young, versione per i genitori (P-
YMRS)

La P-YMRS & un breve questionario compilato da un genitore o da chi si prende
cura del bambino per individuare e quantificare l'intensita dei sintomi maniacali in
bambini e adolescenti. Esplora in particolare I'umore elevato o irritabile,
l'aumento dell'energia, la riduzione del sonno, l'accelerazione dell'eloquio e del
pensiero, i contenuti insoliti del pensiero, l'aggressivita, I'aspetto e I'insight. Nella
pratica clinica & utilizzata soprattutto come strumento di screening e per
monitorare |'evoluzione dei sinfomi quando si sospetta un disturbo bipolare
pediatrico o un'instabilita dell'umore. E rapida da somministrare, il che la rende
utile in ambulatorio, in neuropsichiatria infantile e nella ricerca. Non puo stabilire
da sola una diagnosi e va sempre interpretata insieme al colloquio clinico, alla

storia dello sviluppo e alle informazioni di contesto.

1T domande

4 minuti
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Parent Version of the Young Mania Rating Scale

Bambini e adolescenti

Barbara L. Gracious, Eric A. Youngstrom, Robert L. Findling, Joseph R. Calabrese (2002)

Disturbi dell'umore

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org >

Scoring e interpretazione

Il questionario comprende 11 item. Gliitem 1, 2, 3, 4, 7,10 e 11 vanno da O a 4. Gli item 5, 6, 8 e 9 sono ponderati e vanno

da O a 8. Il punteggio totale si oftiene sommando il punteggio piu alto attribuito a ciascun item, per un totale da O a 60.

Piu alto & il punteggio, pit importante & la sinfomatologia maniacale riferita dal genitore. Nello screening, un punteggio


https://mentaal.org/it/send/p-ymrs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/it/send/p-ymrs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

intorno a 18 o superiore & un segnale d'allarme che giustifica una valutazione diagnostica approfondita, senza essere

sufficiente a confermare un disturbo bipolare.

Sei psicologo/a?

Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati
Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

Prova gratis (Vedi tutti i ques'rionari>

“Valutazioni affidabili e pertinenti per comprendere meglio lo stato psicologico dei miei pazienti”

& Benjamin G. - Psicologo del lavoro
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