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Strumento di valutazione del rischio da
oppioidi (ORT)
L'Opioid Risk Tool (ORT) è un questionario che valuta il rischio di sviluppare un

uso problematico o una dipendenza da oppioidi nei pazienti per i quali si sta

considerando questo trattamento per un dolore cronico non oncologico. Aiuta

i clinici ad anticipare i comportamenti a rischio legati agli oppioidi sulla base di

fattori individuali.

Numero di domande 10 domande

Durata stimata 5 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Opioid Risk Tool

Destinatari Adulti con dolore cronico

Autori Lynn R. Webster (2005)

Categoria Dipendenze

Anteprima delle 10 domande

Storia familiare di abuso di sostanze: alcol

Sì No

Storia familiare di abuso di sostanze: droghe illegali

Sì No

Storia familiare di abuso di sostanze: farmaci prescritti

Sì No

Storia personale di abuso di sostanze: alcol

Sì No

ORT

https://mentaal.org/it/send/ort?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Storia personale di abuso di sostanze: droghe illegali

Sì No

Scoring e interpretazione

Le risposte vengono sommate secondo un sistema di punteggio stabilito per ciascun fattore di rischio (anamnesi familiare,

anamnesi personale, età, sesso, ecc.). Il punteggio finale si interpreta su tre livelli: rischio basso, moderato o elevato di uso

improprio di oppioidi. In base al punteggio ottenuto vengono proposte raccomandazioni specifiche di follow-up o di

supporto.


