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Inventario delle intrusioni ossessive (OII)
L'Obsessive Intrusions Inventory valuta la frequenza, il disagio e il controllo

percepito dei pensieri ossessivi intrusivi negli adulti. Aiuta a valutare la natura

intrusiva di alcuni contenuti mentali frequentemente riscontrati nel disturbo

ossessivo-compulsivo (DOC) e nella popolazione generale. Lo strumento

contiene affermazioni che coprono diversi temi di intrusioni ossessive. Può

aiutare a distinguere le intrusioni normali da quelle patologiche.

Numero di domande 52 domande

Durata stimata 15 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Obsessive Intrusions Inventory

Destinatari Adulti

Autori Jane F. Purdon, Mark H. Clark (1993)

Categoria DOC

Anteprima delle 52 domande

Valuti con quale frequenza ha avuto ciascuno dei seguenti pensieri, immagini o impulsi intrusivi.

Lanciare l'auto contro una vetrata

0 - Non ho mai avuto questo pensiero 1 2 3 4 5 6 - Ho questo pensiero frequentemente durante la giornata

Valuti con quale frequenza ha avuto ciascuno dei seguenti pensieri, immagini o impulsi intrusivi.

Mandare l'auto fuori strada

0 - Non ho mai avuto questo pensiero 1 2 3 4 5 6 - Ho questo pensiero frequentemente durante la giornata

Valuti con quale frequenza ha avuto ciascuno dei seguenti pensieri, immagini o impulsi intrusivi.

Investire animali o persone con l'auto

0 - Non ho mai avuto questo pensiero 1 2 3 4 5 6 - Ho questo pensiero frequentemente durante la giornata
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Valuti con quale frequenza ha avuto ciascuno dei seguenti pensieri, immagini o impulsi intrusivi.

Sterzare improvvisamente nel traffico

0 - Non ho mai avuto questo pensiero 1 2 3 4 5 6 - Ho questo pensiero frequentemente durante la giornata

Valuti con quale frequenza ha avuto ciascuno dei seguenti pensieri, immagini o impulsi intrusivi.

Schiantarsi contro degli oggetti

0 - Non ho mai avuto questo pensiero 1 2 3 4 5 6 - Ho questo pensiero frequentemente durante la giornata

Scoring e interpretazione

Ogni domanda è valutata su una scala di frequenza (da mai a molto spesso), di disagio percepito (da nessuno a estremo)

e di difficoltà di controllo (da nessuna a estrema). I punteggi vengono sommati per fornire una misura complessiva della

frequenza e dell'impatto delle intrusioni ossessive. Si possono usare cut-off per individuare profili clinici.


