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Mini intervista neuropsichiatrica
internazionale (MINI)
La MINI è un'intervista diagnostica strutturata utilizzata per individuare i

principali disturbi psichiatrici secondo i criteri del DSM-IV e dell'ICD-10. È

ampiamente utilizzata in ambito clinico e di ricerca per la sua affidabilità e

rapidità.

Numero di domande 120 domande

Durata stimata 30 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Mini International Neuropsychiatric Interview

Destinatari Adulti e adolescenti

Autori D. Sheehan, J. Janavs, R. Baker, K.H. Sheehan, E. Knapp, M. Sheehan (1990)

Categoria Generale

Anteprima delle 120 domande

È mai stato/a depresso/a o giù di morale, per la maggior parte della giornata, quasi tutti i giorni, per due

settimane?

Sì No

Nelle ultime due settimane è stato/a depresso/a o giù di morale, per la maggior parte della giornata, quasi tutti i

giorni?

Sì No

Ha mai avuto un interesse molto minore per la maggior parte delle cose, o una capacità molto minore di provare

piacere nelle cose che di solito le piacevano di più, per la maggior parte del tempo, per due settimane?

Sì No
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Nelle ultime due settimane ha avuto un interesse molto minore per la maggior parte delle cose, o una capacità

molto minore di provare piacere nelle cose che di solito le piacevano, per la maggior parte del tempo?

Sì No

Durante quel periodo di due settimane, in cui si sentiva depresso/a o poco interessato/a:

Il suo appetito è diminuito o aumentato quasi ogni giorno? Il suo peso è diminuito o aumentato senza che lo

volesse intenzionalmente (cioè di ±5% del peso corporeo in un mese)?

Sì No

Scoring e interpretazione

Ogni sezione della MINI corrisponde a una diagnosi specifica. Le risposte alle domande determinano se i criteri per una

diagnosi specifica sono soddisfatti, secondo il DSM-IV e l'ICD-10. Il professionista sanitario utilizza le risposte per valutare

e confermare le diagnosi potenziali.

Utilizzo

Questo strumento non è disponibile su Mentaal. Per usare questo questionario nella tua pratica devi disporre di una

licenza d'uso valida. Ti invitiamo a inviarlo direttamente dal sito dell'editore.

Vai al sito dell'editore
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