Mentaal

MIA

Numero di domande
Durata stimata
Lingua

Nome originale
Destinatari

Autori

Categoria

mentaal.org

Inventario di mobilita per I'agorafobia (MIA)

Il Mobility Inventory for Agoraphobia & uno strumento di valutazione utilizzato
per misurare l'evitamento delle situazioni percepite come difficili o pericolose
dalle persone con agorafobia. Si concentra sul grado di evitamento quando la

persona ¢ sola rispetto a quando € accompagnata.

27 domande

10 minufi

[taliano

Mobility Inventory for Agoraphobia
Adulti

M.K. Chambless, T.J. Caputo (1985)

Fobie

Scoring e interpretazione

Il punteggio si calcola attribuendo a ciascuna domanda una valutazione in base alla frequenza del comportamento di

evitamento, da 1 (mai) a 5 (sempre). | punteggi vengono poi sommati per ottenere un punteggio totale che indica la

gravita dell'evitamento agorafobico.


https://mentaal.org/it/send/mia?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

