
mentaal.org

Questionario sui disturbi dell'umore
per adolescenti (MDQ-A)
L'MDQ-A è uno strumento di screening autosomministrato pensato per rilevare i

sintomi del disturbo bipolare negli adolescenti. Aiuta a identificare gli episodi

maniacali e ipomaniacali e la co-occorrenza dei sintomi, migliorando così il

riconoscimento precoce dei disturbi dell'umore in questa popolazione.

Numero di domande 13 domande

Durata stimata 5 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Mood Disorder Questionnaire - Adolescent Version

Destinatari Adolescenti

Autori Robert M.A. Hirschfeld, Michael B. Keller, Susan L. Bell, Mark A. Keck, Paul E. Frye (2007)

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org

Scoring e interpretazione

L'MDQ-A comprende 13 domande sui sintomi maniacali/ipomaniacali, seguite da domande sulla loro presenza

contemporanea e sul loro impatto funzionale. Lo screening risulta generalmente positivo se almeno 7 risposte sono

positive, se viene riferita la co-occorrenza dei sintomi e se viene riportato un impatto da moderato a marcato sulla vita

quotidiana. È uno strumento di screening, non diagnostico.

MDQ-A

https://mentaal.org/it/send/mdq-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/it/send/mdq-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Sei psicologo/a?
Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati

Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

Prova gratis Vedi tutti i questionari

“Ormai uso la piattaforma ogni giorno, tanto si rivela completa, affidabile e semplicissima da usare.”

Julie V. - Psicologa online
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