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Lista di controllo modificata per l'autismo
nei bambini piccoli (M-CHAT)
L'M-CHAT-R/F è uno strumento di screening precoce dell'autismo che

permette di individuare i bambini piccoli con un rischio aumentato di disturbo

dello spettro autistico (ASD). È composto da un questionario compilato dai

genitori, seguito da un'intervista di follow-up per i casi a rischio, così da

aumentare l'accuratezza dello screening.

Numero di domande 20 domande

Durata stimata 10 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Checklist for Autism in Toddlers

Destinatari Bambini (16-30 mesi)

Autori Diana L. Robins, Deborah Fein, Marianne Barton (2014)

Categoria Genitorialità, Spettro autistico

Anteprima delle 20 domande

Se Lei indica qualcosa che si trova dall'altra parte della stanza, il suo bambino/a guarda da quella parte? (PER

ESEMPIO, se Lei indica un giocattolo o un animale, suo figlio/a guarda verso il giocattolo o l'animale?)

Sì No

Si è mai domandato/a se il suo bambino/a possa essere sordo/a?

Sì No

Il suo bambino/a gioca a "far finta che" (gioco di finzione)? (PER ESEMPIO, fa finta di bere da una tazza vuota, o fa

finta di parlare al telefono, o fa finta di dar da mangiare ad una bambola o a un peluche?)

Sì No

Al suo bambino/a piace arrampicarsi sulle cose? (PER ESEMPIO, sui mobili o sugli attrezzi al parcogiochi, o sulle

scale?)

Sì No

M-CHAT

https://mentaal.org/it/send/m-chat?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Il suo bambino/a fa dei movimenti insoliti con le dita davanti agli occhi? (PER ESEMPIO, muove le dita avanti e

indietro vicino agli occhi?)

Sì No

Scoring e interpretazione

Per ogni domanda si risponde sì/no. Alcune risposte indicano un punteggio a rischio per l'autismo. Un punteggio totale

pari o superiore a 3 richiede il follow-up (un'intervista complementare); se il punteggio resta elevato dopo il follow-up, si

raccomanda una valutazione diagnostica approfondita.

Utilizzo

Questo strumento non è disponibile su Mentaal. Per usare questo questionario nella tua pratica devi disporre di una

licenza d'uso valida. Ti invitiamo a inviarlo direttamente dal sito dell'editore.


