
mentaal.org

Inventario dell'attaccamento ai
genitori e ai pari (IPPA-R)
L'IPPA-R è un questionario di autovalutazione che valuta la qualità percepita

dell'attaccamento degli adolescenti ai genitori e ai pari. Misura dimensioni come

fiducia, comunicazione e alienazione. Lo strumento permette di cogliere il punto

di vista dei giovani sulla qualità delle loro relazioni interpersonali, un'informazione

utile nella valutazione clinica o nella ricerca sullo sviluppo socio-emotivo.

Numero di domande 75 domande

Durata stimata 15 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Inventory of Parent and Peer Attachment

Destinatari Adolescenti, giovani adulti (~12-20 anni)

Autori Armsden, G. C., & Greenberg, M. T. (1987)

Categoria Genitorialità, Infanzia

Anteprima delle 75 domande

Mia madre rispetta i miei sentimenti.

Quasi mai o mai vero Non spesso vero A volte vero Spesso vero Quasi sempre o sempre vero

Penso che mia madre faccia un buon lavoro come madre.

Quasi mai o mai vero Non spesso vero A volte vero Spesso vero Quasi sempre o sempre vero

Vorrei avere una madre diversa.

Quasi mai o mai vero Non spesso vero A volte vero Spesso vero Quasi sempre o sempre vero

Mia madre mi accetta così come sono.

Quasi mai o mai vero Non spesso vero A volte vero Spesso vero Quasi sempre o sempre vero

IPPA-R

https://mentaal.org/it/send/ippa-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Mi piace conoscere il punto di vista di mia madre sulle cose che mi preoccupano.

Quasi mai o mai vero Non spesso vero A volte vero Spesso vero Quasi sempre o sempre vero

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org

Scoring e interpretazione

Le risposte sono codificate su una scala di tipo Likert (generalmente da 1 a 5). Ogni sottoscala (Fiducia, Comunicazione,

Alienazione) viene calcolata separatamente per il genitore e per i pari. Per ciascuna figura di attaccamento si calcola un

punteggio totale, che consente di interpretare la qualità complessiva della relazione.

Sei psicologo/a?
Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati

Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

Prova gratis Vedi tutti i questionari

“Mentaal ha davvero semplificato la mia pratica online grazie al calcolo automatico dei punteggi e all'invio fluido

dei questionari.”

Basile R. - Psicologo clinico
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