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Inventario dei problemi interpersonali
(lIP-32)

L'1IP-32 & pensato per individuare e quantificare le difficolta relazionali
clinicamente rilevanti negli adulti. Esplora il disagio legato al funzionamento
interpersonale in 8 domini del modello circomplesso, come il controllo, la
freddezza, l'inibizione sociale, la mancanza di assertivita o l'eccessiva
accondiscendenza. Nella pratica clinica, aiuta a oggettivare il profilo relazionale
del paziente, a orientare |'analisi funzionale, a monitorare i progressi in
psicoterapia e a documentare i cambiamenti nel corso del trattamento. La sua
brevita lo rende particolarmente utile nelle consulenze, nelle valutazioni iniziali e
nei follow-up ripetuti.

32 domande

10 minuti

[taliano

Inventory of Interpersonal Problems

Adulti

Michael Barkham, Gillian E. Hardy, Mike Startup (1996)

Difficolta relazionali

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org >

Scoring e interpretazione

Ogni item ¢ valutato su una scala da O a 4, da "Per niente" a "Moltissimo". |l punteggio totale si ottiene sommando o

facendo la media dei 32 item e rifiette il livello complessivo di disagio interpersonale. Le 8 sottoscale contengono

ciascuna 4 item e descrivono stili o difficolta relazionali specifici. Punteggi piu alti indicano piu problemi interpersonali nel

dominio considerato. Linterpretazione dovrebbe considerare sia il punteggio totale sia il profilo delle sottoscale, facendo

riferimento alle norme della versione utilizzata; lo strumento da solo non costituisce una diagnosi.


https://mentaal.org/it/send/iip-32?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/it/send/iip-32?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Sei psicologo/a?

Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati
Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

Prova gratis <Vedi tutti i ques’rionari>

“Scettica all'inizio, ora non posso piu fare a meno di questo strumento nella mia pratica.”

& Elodie C. - Psicologa cognitivo-comportamentale


https://mentaal.org/it?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/it/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

