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Questionario sensoriale di Glasgow (GSQ)

Il Glasgow Sensory Questionnaire & uno strumento di autovalutazione pensato
per misurare le caratteristiche sensoriali negli adulti. Sviluppato inizialmente
per individuare le particolarita sensoriali nelle persone con disturbo dello
spettro autistico, valuta sia l'ipersensibilita sia l'iposensibilita in diversi domini

sensoriali, come vista, udito, tatto, olfatto, gusto e propriocezione.

42 domande

10 minufi

[taliano

Glasgow Sensory Questionnaire

Adulti, spettro autistico

Sarah R. Robertson, Sue E. Leekam, Emma D. T. Jones (2016)

Spettro autistico

Anteprima delle 42 domande

Negli ultimi 12 mesi:

Le da fastidio la sensazione fisica che prova quando le persone la abbracciano?

Mai Raramente

Negli ultimi 12 mesi:

Spesso Sempre

Ha conati di vomito quando mangia certi cibi (magari con la sensazione di stare per stare male)?

Mai Raramente

Negli ultimi 12 mesi:

Spesso Sempre

Trova difficile maneggiare con le mani quando esegue un compito delicato (ad esempio raccogliere piccoli oggetti

o passare oggetti da una mano all'altra)?

Mai Raramente

Spesso Sempre


https://mentaal.org/it/send/gsq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Negli ultimi 12 mesi:

Le capita di passare la mano intorno al contorno di un oggetto prima di prenderlo?

Mai Raramente A volte Spesso Sempre

Negli ultimi 12 mesi:

Sta molto vicino (ad esempio a meno di 1 metro) o molto lontano (ad esempio a piu di 3 metri) quando parla con

qualcuno?

Mai Raramente A volte Spesso Sempre

Scoring e interpretazione

Ogni item & valutato su una scala di tipo Likert, generalmente da "mai" a "sempre" (da 1a 5). | punteggi vengono poi
sommati per ciascuna modalita sensoriale, per individuare profili sensoriali specifici. Punteggi elevati indicano alterazioni

sensoriali marcate.



