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Scala dell'ambiente familiare (FES)
La Family Environment Scale (FES) valuta come i membri della famiglia

percepiscono il clima e il funzionamento familiare in diverse dimensioni, tra cui

coesione, espressività e conflitto. È destinata principalmente a orientare gli

interventi clinici e a supportare la ricerca in psicologia della famiglia.

Numero di domande 90 domande

Durata stimata 20 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Family Environment Scale

Destinatari Famiglie, adolescenti, adulti

Autori Rudolf H. Moos, Bernice S. Moos (1974)

Categoria Infanzia

Anteprima delle 90 domande

I membri della famiglia si aiutano e si sostengono davvero a vicenda.

Vero Falso

I membri della famiglia spesso tengono per sé i propri sentimenti.

Vero Falso

Nella nostra famiglia litighiamo molto.

Vero Falso

Parliamo spesso di problemi politici e sociali.

Vero Falso

FES

https://mentaal.org/it/send/fes?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Passiamo a casa la maggior parte dei fine settimana e delle serate.

Vero Falso

Scoring e interpretazione

Il test comprende 90 item suddivisi in 10 sottoscale che misurano tre dimensioni principali dell'ambiente familiare:

relazione, struttura e controllo. Per ogni item si risponde 'vero' o 'falso' in riferimento alla famiglia così come la percepisce

chi risponde. I punteggi di ciascuna sottoscala vengono sommati e poi confrontati con le norme per interpretare aspetti

specifici del clima familiare.

Utilizzo

Questo strumento non è disponibile su Mentaal. Per usare questo questionario nella tua pratica devi disporre di una

licenza d'uso valida. Ti invitiamo a inviarlo direttamente dal sito dell'editore.


