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Scala quebecchese dei comportamenti
adattivi (EQCA)
L'EQCA è un questionario utilizzato per valutare il livello di autonomia e di

adattamento di una persona nella vita quotidiana. Misura diversi ambiti, come

la comunicazione, le abilità sociali, l'autonomia personale e le abilità pratiche,

per comprendere meglio il funzionamento adattivo della persona. Questo test

è utilizzato in particolare per supportare la diagnosi di disabilità intellettiva o di

disturbi del neurosviluppo e per orientare gli interventi e i progetti di sostegno.
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I comportamenti vengono valutati in diversi ambiti, come la comunicazione, le abilità sociali e la vita quotidiana. A ogni

item viene assegnato un punteggio per individuare il grado di autonomia della persona.
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https://mentaal.org/it/send/eqca?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

