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Questionario di personalità di Eysenck
rivisto (EPQ-R)
L'EPQ-R è un questionario di personalità autosomministrato basato sul modello

PEN di Eysenck. La forma completa per adulti esplora quattro dimensioni distinte:

estroversione, nevroticismo, psicoticismo e desiderabilità sociale. Ampiamente

utilizzato in psicologia clinica, della salute, del lavoro e forense, oltre che nella

ricerca, aiuta a descrivere tratti relativamente stabili più che uno stato emotivo

passeggero. Il suo valore pratico risiede nella lettura congiunta delle tre

dimensioni di personalità e della scala L, che consente di valutare la sincerità

delle risposte e di sfumare l'interpretazione del profilo.

Numero di domande 100 domande

Durata stimata 20 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Eysenck Personality Questionnaire-Revised

Destinatari Adolescenti e adulti

Autori Hans J. Eysenck, Sybil B. G. Eysenck (1985)

Categoria Generale

Anteprima delle 100 domande

Ha molti hobby diversi?

Sì No

Si ferma a riflettere prima di fare qualsiasi cosa?

Sì No

Il suo umore sale e scende spesso?

Sì No
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Le è mai capitato di prendersi il merito di qualcosa che sapeva essere stato fatto davvero da qualcun altro?

Sì No

Dà molta importanza a ciò che pensano gli altri?

Sì No

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org

Scoring e interpretazione

Ogni risposta che corrisponde alla chiave di correzione vale 1 punto, le altre 0. Si ottengono quattro punteggi grezzi

distinti: Psicoticismo da 0 a 32, Estroversione da 0 a 23, Nevroticismo da 0 a 24 e Menzogna o conformità sociale da 0 a

21. Alcuni item sono codificati in direzione Sì e altri in direzione No. I punteggi grezzi vengono poi confrontati con le

norme del manuale, il più delle volte sotto forma di punti T. Un punteggio elevato di Estroversione suggerisce

socievolezza, attività e ricerca di stimolazione. Un punteggio elevato di Nevroticismo suggerisce una maggiore reattività

emotiva. Un punteggio elevato di Psicoticismo riflette uno stile più duro, più freddo, più impulsivo o anticonformista. Un

punteggio elevato alla scala L suggerisce una presentazione di sé favorevole e invita alla cautela nell'interpretazione del

profilo.

Utilizzo

Questo strumento non è disponibile su Mentaal. Per usare questo questionario nella tua pratica devi disporre di una

licenza d'uso valida. Ti invitiamo a inviarlo direttamente dal sito dell'editore.
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Sei psicologo/a?
Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati

Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

Prova gratis Vedi tutti i questionari

“Ormai uso la piattaforma ogni giorno, tanto si rivela completa, affidabile e semplicissima da usare.”

Julie V. - Psicologa online
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