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Rilevazione dei problemi di alcol e
droghe negli adolescenti (DEP-ADO)
Il DEP-ADO è uno strumento di screening che permette di valutare rapidamente

la presenza di un consumo problematico di alcol e droghe negli adolescenti.

Facilita l'individuazione dei giovani a rischio o in difficoltà con le sostanze, per

orientare l'intervento o il follow-up più adeguato.

Numero di domande 17 domande

Durata stimata 10 minuti

Lingua Italiano

Nome originale Detection of problematic alcohol and drug use among adolescents

Destinatari Adolescenti

Autori Michel Germain, Louise Guyon, Michel Landry, Joël Tremblay, Natacha Brunelle, Jacques

Bergeron (2001)

Categoria Dipendenze, Adolescenza

Anteprima delle 17 domande

Negli ultimi 12 mesi, hai usato questa sostanza e, se sì, con quale frequenza?

Alcol

Mai Occasionalmente Circa una volta al mese Nel fine settimana o una o due volte a settimana

3 volte o più a settimana, ma non tutti i giorni Tutti i giorni

Negli ultimi 12 mesi, hai usato questa sostanza e, se sì, con quale frequenza?

Cannabis (ad es. marijuana, erba, hashish, ecc.)

Mai Occasionalmente Circa una volta al mese Nel fine settimana o una o due volte a settimana

3 volte o più a settimana, ma non tutti i giorni Tutti i giorni

DEP-ADO

https://mentaal.org/it/send/dep-ado?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Negli ultimi 12 mesi, hai usato questa sostanza e, se sì, con quale frequenza?

Cocaina (ad es. coca, neve, crack, freebase, ecc.)

Mai Occasionalmente Circa una volta al mese Nel fine settimana o una o due volte a settimana

3 volte o più a settimana, ma non tutti i giorni Tutti i giorni

Negli ultimi 12 mesi, hai usato questa sostanza e, se sì, con quale frequenza?

Colla / solventi

Mai Occasionalmente Circa una volta al mese Nel fine settimana o una o due volte a settimana

3 volte o più a settimana, ma non tutti i giorni Tutti i giorni

Negli ultimi 12 mesi, hai usato questa sostanza e, se sì, con quale frequenza?

Allucinogeni (ad es. LSD, PCP, ecstasy, mescalina, francobolli, ecc.)

Mai Occasionalmente Circa una volta al mese Nel fine settimana o una o due volte a settimana

3 volte o più a settimana, ma non tutti i giorni Tutti i giorni

Somministra i tuoi questionari online

Invia un link al tuo paziente: risponde dal telefono o dal computer e ricevi i risultati con i punteggi via email.

Vedi il questionario su mentaal.org

Scoring e interpretazione

Ogni domanda riceve un punteggio specifico, che serve a calcolare un punteggio totale su cui si basa l'interpretazione:

rischio basso, rischio moderato o consumo problematico. Cut-off specifici indicano la necessità di interventi aggiuntivi.

https://mentaal.org/it/send/dep-ado?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Sei psicologo/a?
Con Mentaal hai a disposizione informazioni preziose per accompagnare i tuoi

pazienti.

Test standardizzati

Scoring automatico

Risultati ricevuti via email

Prova gratis Vedi tutti i questionari

“Il calcolo automatico dei punteggi mi fa risparmiare tantissimo tempo e i miei pazienti sono molto più propensi a

compilare i questionari.”

Samia T. - Psicologa online

https://mentaal.org/it?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/it/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

